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アローハ

　日本では、由緒あるクラシックハウスにて恒例の「アロハ会」が盛大に開催されました。今回は残念なこと

に、ハワイ在住の長男が自宅近くで交通事故にあいクイーズ病院のICUに入院する事態が起き、また私の

ほうも最先端の放射線で癌を個別に攻撃する治療を行けており、日本行きは断念いたしました。当協会の

ハワイ在住会員からは、西村事務局長と新理事の石原さん、そしてサンデイ与田さんが参加されました。ハ

ワイ本部は日本地区の皆さまを十分にサポートいたします。皆さまがハワイに来られましたらヒルトンハワ

イアンビレッジのアロハオフィスにぜひお越しになり、ホノルル支部の会員と交流ください。そしてハワイ滞

在をお愉しみください。マハロ！　　　　　　　　　　　　　　　　　   　ハワイアロハライフ協会 会長　坂井諒三

 会員の皆さまへ
 ご住所、お電話番号、Eメールアドレス等の変更は必ず協会までご連絡をお願い致します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　  

スポーツも人生も
後半戦がおもしろい！
分かち合おうアロハの心
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HALE TOPICS   ホノルル支部より

　本年も早１０月に入りようやくここオアフ島でも秋の気配を感じられる季節となりました。
秋と言えば「味覚の秋」、日本でも季節の味として若干高級ではありますが「松茸」（カナダ産）
はオアフ島でも秋の味覚としてローカルの方々の舌を楽しませております。また、最近では大
谷選手の目覚ましい活躍からMLBでは毎日熱狂を帯びており、さらに来月にはアメリカ最大
の選挙である「大統領選」（トランプ対ハリス）を控え騒がしさを増している今日この頃です。

　さて今回皆様方にご紹介するイベントとしまして畑華子さんが委員長を務めます「社会貢
献委員会」について別添ご紹介致します。また、塚原勉さんがリーダーを務めます「英会話教
室」につきましても別添ご紹介致します。この他、ホノルル支部では各種様々なイベントをご
用意して会員の皆様方にHALEの会を心行くまで楽しんで頂きたいという思いから役員並び
に世話役の皆様方のご努力も合わせて日本会員の皆様方の来布をお待ちしております。なお、
今後のスケジュールとしましては、12月21日（土）にヒルトンハワイアンビレッジのコーラルボールルームにて2024年
クリスマス会を開催する予定ですので、この時期に来布を予定されている会員の皆様あるいはご友人などと、ぜひご参
加くださるようお待ちしております。

　ハワイでは年末に向けて様々な行事が行われる予定で、11月初めには米国大統領選挙、下旬には感謝祭（サンクス
ギビング）、そして12月にはクリスマス、さらにはニューイヤーズイブ、などなど盛り沢山の忙しい行事があり来布する楽
しみがより一層増えるシーズンとなっております。

HALEの会
ホノルル支部長
佐野好勇



 

EVENT Topics   社会貢献委員会より

ウクレレを通じて、日本とハワイの子どもたちを繋げています
　社会貢献委員では去年ウクレレパラダイスの高橋尚子さんと三鷹市の小学校とアラワイ小学校をZoom繋げ、日本とハ
ワイの子供達の交流を通じてグローバルな目線を育てる活動をサポートしております。

　今回は子供ではありませんが、その、高橋さんの日本のウクレレクラスの生徒さん12名程が気功サークルにも参加してく
れました。「上を向いて歩こう」Ukulele 演奏で、気功グループとも　楽しい土曜朝の交流が出来ました！( 写真）

　高橋さん滞在中は、カウアイ島 Kpa'a Elementary School小学校6年生を対象にウクレレ演奏と、能登半島地震のこ
とを伝える授業が実施できました。

　また、「ホノルル江戸川区民会」通じて「Hawaii Global Education Foundation」宮原局長からはハワイの学校との
継続するお付き合いの助言を頂きました。地道な人脈からKapolei Middle SchoolのKevin Morita 先生、Aina Haina 
Elementary Schoolのアゲナ・ジュンコ先生との縁でこれらの学校の授業でも日本の子供達を繋げる計画が進みました。
(写真）

　今後は、日本の公立学校の継続意向の確認と文化庁への予算申請での財源確保が必要です。
良い参画で、ホノルルと姉妹都市の江戸川区から次年度3校が導入が決定したことで、東京都全体への普及の可能性も出
てきました。

　コロナ禍、飛唾への危惧をチャンスに　日本の公立学校の音楽の時間に、笛やピアニアに変わりウクレレを導入してもら
え、ハワイの現地学校とも繋がれた実績で、今後、自治体レベルから都レベルまでもってこれるチャンスをハレ会でも高橋さ
んと一緒にサポートしております。
　ぜひ、どんな形でもこのInvestment In Future プロジェクトにご興味ある方はお知らせください。

社会貢献委員会　畑 華子



Event Topics  



Event Topics  

中級英会話サロンでの歓迎昼食会　　　　　会員　中根　恵子

　ハワイアロハライフ協会「皆で楽しい中級英会話サロン」に在籍の、中根恵子です。
　今回は同じ在籍の郁子さんと久しぶりに来布したので、両名の歓迎昼食会を開いて下
さり、10 人の方と楽しんでウナギをいただきました。
　その際、たいへん有意義なお話を聞くことが出来ましたので、その一部を紹介します。
人は、たくさんの失敗をしたその後に成功がある・・とか・・ハワイに 50 年以上住ん
でいても、毎日発音練習をしている・・とか・・その国の言葉を知って訪れるのと、知
らないで訪れるのでは、大変な大きな違いがある・・とか色々なお話を楽しく伺いました。
私は、友人の体験から、アメリカと日本の医療の考え方の相違ついて話しました。
　また、今日は諦めていた、ゴルフを塚原さんに誘って頂き、郁子さんと 3 人で楽しく、
アラワイでラウンドでき幸せでした。
　そのほか、会のイベント、気功・ウォーキングサッカー・麻雀にも参加できた、楽し
く有意義なハワイ滞在となりました。典子先生ほか皆様に感謝申し上げます。



HALE Topics



2024年11月 イベント予定

スケジュールの変更もございます。
詳しくはお問い合わせください。 アロハデスク ☎(808) 428-5808   info@hawaiialohalife.org

   楽しくピックルボール！ 　　  毎週月曜日　午後４時〜５時３０分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　Paki Community Park内 バスケットコート　
　
　毎週月曜日開催　　　　　　「ウクレレサークル」　　　　　　オンラインで開催
　毎週水曜日午後２時に開催　「皆で楽しい中級英会話サロン」　オンラインで開催
　ウクレレサークル　＞担当・深田マコ　mako@hawaiiseniorlife.org
　英会話サロン　 ＞担当・塚原勉　tsukahara@hawaiiseniorlife.org
   
   毎週金曜日、「ハレの会・麻雀クラブ」開催しています !　＞担当・西村
　第1・第3金曜日は上級者・中級者向け、 第2・第4金曜日は初心者向けクラス

   気功エクササイズ　（担当：野田省三）   毎週土曜日、朝7時30分。 於アラモアナ公園マジックアイランド
   みんなの絵画教室（担当：塚原勉）        毎週火曜日に開催
　キルト教室（担当：朝比奈マナ）
　毎週木曜日10:30〜11:30　　　　　 場所：アロハオフィス
　ウォーキングサッカー（担当：平岡）      毎週土曜日午前９時半集合、午前１０時キックオフ　　
  

 ご注意

最新情報



【コラム】

カカアコにディーン＆デルーカ３号店 HAWAII Up-To-Date !!
協会副会長・岩瀬英介 Vol.81

　当協会のアロハオフィスのあるヒルトンハワイアンビレッジで敢行されていた従業員組合のストライキが、ようやく終
焉を迎えたようです。オフィスにいると、従業員たちのシュプレヒコールが繰り返され、ご丁寧にもオフィスの目の前ま
でパレードで回ってくれたおかげで、オフィスで作業していると頭の中に彼らの歌声が残るほどでした。聞くところによ
ると、今でも相当良い時給とベネフィットを得ているのに、さらに上乗せを要求しているとのことで、ハワイの人手不
足から来る待遇改善の要求がエスカレートしているのだな、これでまた人件費の相場が上がって、結局はレストランメ
ニューや宿泊料金などが値上がりすることになるのだなと、感慨深く眺めていました。これがハワイの現状です。
　さて、そんなハワイで、新しいお店がオープンしました。当協会の会員も多く住んでいるカカアコ地区のワードビレッ
ジ（不動産デベロッパーのハワードヒューズ社が土地を丸ごと買収して開発している地区）に、ワイキキで人気のディー
ン＆デルーカが３店舗目の「カカアコ・コウラ店」をオープンしました。
　ディーン＆デルーカと言えば、その特製バッグが人気で、「DEAN&DELUCA HAWAII」と書いたバッグを目当ての
早朝から長蛇の列ができるのが、ワイキキの風物詩になるほどでした。ロイヤルハワイアンセンター、リッツカールトン
店に続いて、今回カカアコ地区の高級コンドミニアム「コウラ」にオープンした新店舗は、ヨーロピアンスタイルがコン
セプト。シャンゼリゼ通りで実際に使われていたアンティークの街灯をペンダントライトに採用したり、タイルやカウン
ターにもハワイにはない調度品ばかりを使ったりと、とても凝った作り。まるでそこだけヨーロッパになったような空間
に仕上がっています。外のテラス席のテーブルと椅子までが特注だそうです。
　お店によれば、地元に住むローカル住民が、朝の犬の散歩の途中にちょっとお茶を、ディナーの予約の前に食前酒
を楽しむなど、生活サイクルに寄り添うお店というのが目指すところだそうで、これまでの店舗とは品揃えも異なってい
るそうです。今回、カカアコ・コウラ店限定のバッグを販売したことで、オープン初日から開店前に長蛇の列が。開店
は朝７時ですよ。左前列のお客さんは朝５時に来たそうです。こんな行列が、毎日１０日以上は続いていました。
　また、この店のウリはもう一つ、パンでもあります。自家製酵母をブレンドした小麦粉を使い、フランスで修業を積
んだエグゼクティブベーカリーシェフの職人技で仕上げたパンは、さすがの味。とくにハードブレッドがおすすめだそう
ですが、フランス・エシレのバターを使ったクロワッサンも、すごく美味しかったです。ほかに、ケーキなどペイストリー
にも力を入れていて、パーティー用のホールケーキも置いています。
　豊富なタパスやピンチョス（小皿料理）が揃い、さまざまな味を少量ずつスタイリッシュに楽しむことができるのも
ヨーロッパ風。ホームパーティーに持ち寄る際にも便利ですね。パーティーが多い周辺地区のことを考えて、キッチン
用品やオリジナルのエプロンも新たにデザイン。日本から輸入した「まな板」なんかも別注で用意している凝りようです。
特製のハウスブレンドコーヒーも、カカアコ・コウラ店限定だそうです。今後は、パーティーへのシェフ派遣や、ケー
タリングなども展開していくそうです。営業は毎日午前 7 時から午後 7 時まで。ぜひ一度、覗いてみては？

岩瀬英介＝東京深川出身。早大法卒。小学館での
　　　　　編集者生活を経て 2009 年ハワイ移住。
　　　　　ハワイのさまざまなメディアを手掛ける。
　　　　　「Forbes Japan」コラムニスト。
　　　　　　　      



“ハレの会”を支える特別サポート会員の皆さま

寄付の御礼　誠にありがとうございます。

山口　末子様
新美　幸英様
佐瀬　尚之様・美紀子様
菅原　裕典様・菜美様

　

 

新規のご入会　

原 　りり子様
金本 　明三様



“ハレの会”を支える法人会員の皆さま

		

法人協力会員	 日本名	               URL

1)	 R.Sakai Company	

2)	 リゾートハワイ不動産	 https://www.timeshare-hi.com/

3)	 日本航空株式会社	 https://www.jal.com/ja/

4)	 JTB ハワイ	 　　　　https://www.jtb-hawaii.com/ja/

5)	 十勝毎日新聞社	 　　　　https://www.tokachi.co.jp/company/

6)	 一般財団法人 ロングステイ財団	 https://www.longstay.or.jp/

7)	 近鉄インターナショナルエクスプレス USA インク	 https://kintetsu.com/

8)	 セントラルパシフィックバンク	 https://www.cpb.bank/

		

法人一般会員	 日本名	  　　　　URL

1)	 ファーストハワイアン銀行	 https://www.fhb.com/jp/personal

2)	 スターツインターナショナルハワイインク	 https://startshawaii.com/

3)	 日刊サン ハワイ	 https://nikkansan.net/

4)	 ライトハウス ハワイ	 https://lighthouse-hawaii.com/

5)	 株式会社 どうきゆう	 https://do-kyu.com/

6)	 株式会社コスモファーマ	 https://www.cosmo-ph.co.jp/

7)	 シーエムシー株式会社	 http://cmc-bus.com/index.html

8)	 EOS 会計事務所	 　　　　　https://www.eosllp.com/

9)	 バレー オブ ザ テンプルズ	 https://jp.eternalresorts.com/

10)	 ハワイ 2 e ソリューションズ	 http://www.hawaii2.com/aboutus.html

11)	 ブリッジタックスコンサルティング	 https://ustax.jp/

12)	 Valley of the Temples	 https://jp.eternalresorts.com/

		

日本法人協力会員	 日本名	 　　　　　　　　URL

1)	 一般社団法人 防災・防犯自販機協会	 http://jaoc.jp/

		

日本法人一般会員	 日本名	 　　　　　　　　URL

1)	 医療法人社団ケーイー　ふるたクリニック	 https://furuta-clinic.jp/

2)	 株式会社ニュートラルワークス	 https://n-works.link/

3)	 Maiko Holistic Skin Clinic	　　　　https://mhs-cl.com/

4)	 司法書士法人 久留事務所	 　　　　https://hisadome.jp/

5)	 株式会社マナ HS コーポレーション	 https://www.medical-brunch.jp/

6)	 株式会社イーストアンドウエスト	 http://www.eastandwest-consulting.com/

7)	 近藤酒造株式会社	 　　　　https://akagisan.com/

8)	 株式会社イタヤランバーインターナショナル		  https://www.itayalumber.com

9)	 株式会社 エスコ	 　　　　　　　　https://www.esco-co.jp/

10)	 アンユイット 株式会社	 　　　　https://unhuit.co.jp/

		



ハワイに
ご旅行の際は

海外旅行
保険に！

無料
健康相談 名医に相談できます

大山廉平ドクター
元読売クリニック院長、
元東京都済生会中央病院副院長

楽しいハワイ滞在中、怪我や病気で病院に行かなけ
ればならない事例もしばしば散見します。

特にシニアの方の旅には海外旅行保険の加入が不
可欠です。アメリカでは数日の入院や処置で数千万円
単位で、日本では考えられない高額な医療費を請求さ
れます。

安心してハワイご滞在をお楽しみになるためにも、必
ず海外旅行保険（疾病特約付き）にご加入されることを
強くお勧めします。

Eメールでお気軽にご相談ください。ご希望の方は
①氏名　②会員番号　③返信用Eメールアドレス
④病歴　⑤相談内容
を下記メールアドレスにお送りください。
ご本人のみならず、ご家族お知り合いの方、病気と断定
できない場合でも健康のことでしたらなんでもご相談く
ださい。
Eメール： rempei.oyama1124@gmail.com

（※）アロハオフィスはレンタルオフィス、レンタルセミナールームとしてご利用いただけます。
　　詳しくはアロハオフィスまでご連絡ください。（担当：事務局・西村）

（※）当協会は米国内のチャリティ団体としてIRS（アメリカ合衆国内国歳入庁）から
     正式に501(c)(3)の認可を受けておりますので、米国の納税者が支払う年会費            レストランサントリー店頭に飾られた
     および寄付金は非課税扱いとなります。（FEIN: 39-2057525)　　　　　　　　　　 「15周年感謝状」の前で（坂井会長）

“ハレの会”基本情報 NPOハワイアロハライフ協会
（ハレの会）

Hawaii Aloha Life Enrichment 
Association (HALE)

【郵送】 P.O. Box 8232, Honolulu, HI 96830
【電話】 (808) 428-5808 
【FAX】 (808) 396-1140
【Eメール】 info@hawaiialohalife.org
【ウェブ】 http://www.hawaiialohalife.org

HALE日本地区本部
【電話】 (03) 3407-1390 
【FAX】 (03) 6893-7544
【Eメール】 hisleajapan@kjass.net

HALEアロハオフィス
（アロハデスク&サロンde HALE）

【住所】 2005 Kalia Rd. Honolulu 96815
          ダイヤモンドヘッド・タワー１階＃410  （ヒルトンハワイアンビレッジ内）

【営業】 月曜〜土曜（10:00am～3:00pm）　※水曜は電話対応のみ

ヒルトンハワイアン
ビレッジ内に
移転しました！！


