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皆様

アローハ！

日本は猛暑が続いていることと思います。お米不足でカリフォルニア米が日本国内に輸入されるようにな

り、またトランプ大統領の関税問題はあいかわらず尾を引いております。日米関係に大きな注目が集まって

いると言えます。そんな国際情勢もどこ吹く風、ハワイは今日もさわやかな風が吹いております。７月は恒例

のHALEウィーク、ファンドレイジングゴルフ大会、サンセットドリンク会と大いに盛り上がりました。まだハ

ワイを訪れていない会員の皆様、ぜひハワイにお越しいただき、心置きなく楽しんでいただきたいと思います。　マハロ！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 会長　坂井諒三

 会員の皆さまへ
 ご住所、お電話番号、Eメールアドレス等の変更は必ず協会までご連絡をお願い致します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　  

スポーツも人生も
後半戦がおもしろい！
分かち合おうアロハの心

Vol. 66

アロハライフ通信
Hawaii



HALE TOPICS   ホノルル支部より

　２０２５年もすでに半分が過ぎようとしている今日この頃ですが、日本の皆様にはいかがお過ごしでしょうか？今月こ
こオアフ島では近鉄インターナショナルハワイ社主催による「祭りインハワイ」が6/13～6/15開催され日本からも多
くの観光客が訪れました。この祭りにはワイキキのカラカウア大通りを歩行者天国（ハワイではホオラウレアと言いま
す）にしパレードや、大小様々なお店の出店や、バンド、ダンサーなどによる演奏など活気あふれる催し物となりハワイ
の観光産業に一役買ったものとなりました。このイベントには当然のことながらハワイ州知事（ジョシュ·グリーン氏）、
ホノルル市長（リック·ブランジャルディ氏）などここハワイの著名人のほとんどが参集しこのイベントを盛り上げました。
余談ですが、私がバンマスを務めます「仲良しバンド」もサンライズレストラン（沖縄料理専門店）のオーナーである長
勝さん（三線の名手）とのコラボでアラモアナショッピングセンターのセンターステージでその演奏を披露した次第で
す。この他、毎月恒例となりました「仲良しバンドを囲んで懇親会」がカピオラに通りにありますウラクタワーで約20数
名の参加者と共に楽しいひと時を過ごしました。
　また、6/22（ハワイ時間）には私が支部長を務めて初となる「HALE日本全国支部長会議」に参加し日本全国の支部
長さんたちと忌憚のない討議など充実した時間を共有した次第です。

　さて、毎回皆様にはお伝えしておりますが、ホノルル支部では恒例のイベント（ゴルフ、麻雀クラブ、気功の会、和太鼓
教室、絵画教室、英会話サロン、ウクレレクラス、書道教室、フラクラス、ピックルボール、仲良しバンドを囲んで懇親会）
がほとんど毎日のように行われており、（中には日本からZOOMでの参加もOK！）諸事情でハワイに来られない日本会
員の方々にも楽しんでいただけれるよう創意工夫してお待ちしておりますのでお時間の許される限りご参加下さる様
お願い致します。
　この他、7月に入りますと「HALEウィーク」と題して毎年恒例のBBQパーティー、ゴルフトーナメント、麻雀大会が予
定されており、日本会員の皆様にはぜひこの時期にオアフ島にお越しになり素晴らしいひと時を現地会員の皆様との
交流も含めお過ごしになられるよう切望（お待ちして）しております。（HALEの会WEBSITEをご覧ください。）

HALEの会
ホノルル支部長
佐野好勇



新連載　松屋創業者・瓦葺利夫さん　自叙伝より　7

当協会の特別サポート会員でもある「松屋」創業者 瓦葺利夫さんの自叙伝
『みんなの食卓でありたい。』から、瓦葺さんの成功物語を紹介します。
７回目は、「経営理念の発表」です。



2025年７月 イベント予定

スケジュールの変更もございます。
詳しくはお問い合わせください。 アロハデスク ☎(808) 428-5808   info@hawaiialohalife.org

　楽しくピックルボール！ 　　          毎週月曜日　午後４時～５時３０分
　　　　　　　　　　　　　　　　　Paki Community Park内 バスケットコート　
　「ウクレレサークル」                       毎週月曜日開催　　　　　　　オンラインで開催
  　　　　　　　　　　　　　　　    担当・深田マコ　mako@hawaiiseniorlife.org
　「皆で楽しい中級英会話サロン」       毎週水曜日午後２時に開催　　オンラインで開催
　　　　　　　　　　　　　　　　　担当・塚原勉　tsukahara@hawaiiseniorlife.org
   
   「ハレの会・麻雀クラブ」     毎週金曜日、開催しています !　＞担当・西村
　                                   第1・第3金曜日は上級者・中級者向け、 第2・第4金曜日は初心者向けクラス

   気功エクササイズ　（担当：野田省三）   毎週土曜日、朝7時30分。 於アラモアナ公園マジックアイランド
   みんなの絵画教室（担当：塚原勉）        毎週火曜日に開催
　キルト教室（担当：朝比奈マナ）　　 毎週木曜日10:30～11:30　場所：アロハオフィス
　ウォーキングサッカー（担当：平岡）       毎週土曜日午前９時半集合、午前１０時キックオフ
   書道教室　　      　　　　　　　　　第1、第2、第3　水曜日　午後3時から4時開催
　　
  

 ご注意

最新情報



【コラム】

ハワイの「日本産米」事情 HAWAII Up-To-Date !!
協会副会長・岩瀬英介 Vol.89

　日本の備蓄米騒動や米不足を横目に、ハワイでは最近、日本産米が豊富に販売されている。2024 年には農業
機械で有名な「クボタ」がハワイに精米工場「 Kubota Rice Industry (Hawaii) Inc. 」を設立。ホノルルで日
本産米の大規模な精米・販売事業を始めた。クボタグループの日本産米輸出事業は年々拡大し、2024 年には
9641 トンを海外に輸出し、過去最高数量を記録。右肩上がりで伸びている。2024 年の日本産米の輸出総量が
4 万 5112 トンだからクボタのシェアは刮目に値する。
　ハワイの日系スーパーに行けば、魚沼産や新潟産の「コシヒカリ」、北海道産の「ななつぼし」や「ゆめぴりか」、
山形県産の「つや姫」や「はえぬき」などのブランド米が所狭しと並んでいる。日本産米を扱う卸会社も増えて
いて、クボタのハワイ進出はこの日本産米ブームをさらにあおった形だ。
　筆者がハワイに住み始めた 2009 年は、まだ日本産米はほとんど見かけなかった。あっても、日本の品種を
カリフォルニアで栽培したコシヒカリがせいぜい。その中でも「田牧米」が人気のブランド米で、ハワイ在住の
日本人が家庭で使うお米も田牧米が唯一の「高級」品種だった。
　それが変化したのが、2016 年。日本産米を玄米で日本から輸入してハワイで精米する「ライスファクトリー」
社がハワイに上陸。各種ブランド米の販売を始めた。時を同じくして、ハワイの製麺会社として長い歴史を持つ

「サンヌードル」社が山形県産の最高級米「つや姫」の精米をスタート。同社の夘木栄人社長は、山形県で味わっ
たつや姫のおむすびの味に感動し、「冷めても美味しい」つや姫をハワイの人々にも味わってほしいと精米機の
導入を決意したそうだ。
　ハワイ進出を果たした日本産米のなかでも、とくに山形県産の「つや姫」は、2016 年からハワイで販売プロ
モーションを開始。「つや姫の生みの親」を自認する吉村美栄子県知事の陣頭指揮のもと、山形県特命観光・つ
や姫大使を務める俳優の船越英一郎氏もハワイにやって来て、つや姫の認知を促進するイベントや販売プロモー
ションを展開した。在ホノルル日本国総領事館も全面的に協力し、地元政財界や食流通業界を招いて、つや姫を
はじめとした山形県産品を試食するレセプションパーティーまで開催する力の入れようだった。
　山形県のすごいところは、このつや姫プロモーションを今年 2025 年に至るまで継続したことだ。この 5 月
には、吉村県知事や船越英一郎氏が県民団や県議団を引き連れて、「つや姫ハワイ進出 10 周年」を記念する盛
大なプロモーションをホノルルで実施した。これら施策のおかげで、ハワイでの「つや姫」の認知度はこの 10
年で飛躍的に向上し、今や高級日本産米の代名詞としてすっかり定着してしまった。
　また、ドン・キホーテでは、店内で「安田精米」と称したお米売り場兼精米所を展開。「コシヒカリ」「ゆめぴりか」
などの日本産ブランド米約 2.2 キロを 10 ドル前後で販売している。山形県のブランド米の「はえぬき」もある
日の店頭では 5 キロが 24.99 ドルで特売されていた。
　日本で米不足が嘆かれているのに、なぜハワイには日本産米がこれほどあふれているのか。それはやはり、昨
年までの日本の米政策が、国内の米需要の減少を受けて輸出に大きくシフトしてきたことが一因として挙げられ
る。人口減少を背景に日本人の米の年間消費量は毎年約 10 万トンずつ減少。海外市場向けの米は「新市場開拓
用米」と位置付けて、生産農家には 10 アールあたり 4 万円の補助金が支給される。先に紹介した 2024 年の
輸出総量 4 万 5112 トンという数字は、なんと対前年比で 21 パーセント増。さらに政府は、2030 年までにそ
れを 8 倍まで増やす目標を掲げていた。
　補助金がもらえる輸出米がしっかり確保されていたため、いまさらそれを国内用に振り戻すことが叶わず、日
本国内は米不足、ハワイは日本産米が豊富という ” ねじれ ” の関係ができてしまったのだ。ただし、国内の米価
格がここまで高騰すると今度は生産者が国内用を優先することが考えられる。そうなると、今度は輸出用米が足
りなくなるのは必至だ。さらに、良質な日本産米が海外に出て、しかも海外はレストランなど外食産業での使用
が過半数を占めるというなか、質の高い日本産米をしっかりと研ぐ、浸す、蒸らすなど美味しく炊く技術を現場
のスタッフに教育していくのが困難という問題も浮上している。

岩瀬英介＝東京深川出身。早大法卒。小学館での
　　　　　編集者生活を経て 2009 年ハワイ移住。
　　　　　ハワイのさまざまなメディアを手掛ける。
　　　　　「Forbes Japan」コラムニスト。
　　　　　　　    



【コラム】

「ハワイのおまかせ寿司」改めて紹介 HAWAII Up-To-Date !!
協会副会長・岩瀬英介 Vol.83

昨今のハワイの許認可長期化問題も相まって、ホノルルを中心に増殖している「おまかせ寿司」。今回は新年と
いうこともあり、改めてハワイのおまかせ寿司店を紹介します。與平寿司と鮨季和を除いて、大体 100 ドル台
でおまかせコースを楽しめるようになっています。とくに最近は「すし魚神」と「鮨久」は予約が何ヶ月も取れ
ないほど人気。気になるお店があったら、ぜひ行ってみてください。

岩瀬英介＝東京深川出身。早大法卒。小学館での
　　　　　編集者生活を経て 2009 年ハワイ移住。
　　　　　ハワイのさまざまなメディアを手掛ける。
　　　　　「Forbes Japan」コラムニスト。
　　　　　　　      

ハワイの貴重な時間を有効に

“必要なときだけ借りる”
～ご滞在先へのお届け、ご希望の場所での返却～

【スターレンタカーの優れた点をご紹介】
① 全て日本語でOK（英語での手続きなし）
② 配車までの煩わしい待ち時間なし
③ ご滞在先へのお届け、ご希望の場所での返却

（配車できる地域がございますのでご予約時にご相談ください。）
④ 用途に合わせて各タイプの車を取り揃え

（コンパクトサイズからSUV、ミニバン、オープンカーまで）
⑤ 小さなお子様がいらっしゃる方も安心

（年齢に合わせた、ベビーシート、チャイルドシートをご用意）
⑥ アメリカ国内で使用可能な携帯電話をご用意

（日本語入力、ガイダンスも日本語のグーグルナビがご利用いただけます。）
⑦ 車はいつも清潔
⑧ 2日以上借りる方には格安駐車場もご用意
⑨ ハレの会会員割引あり

（楽天カードで決済すると更にお得！）
（ハレの会会員はご予約時にPromo Code「HALE2025」を入力、レンタル代５%割引）

※プライベートシャトルでの空港送迎サービス（オプション）もございます。

詳細、ご予約はこちらから
https://starrentacarhawaii.com



“ハレの会”を支える特別サポート会員の皆さま

寄付の御礼　誠にありがとうございます。

武井　豊様・順子様
丸山　茂樹様
木村　容子様
株式会社コスモファーマ様
田中　富子様
曽我　譲治様・弘美様
田中　久雄様
米濱　鉦二様
森田　敏宏様
キム　ドン様

新規のご入会　

照屋 　リネー様
松蔵 　卓也様・高子様
水野 　孝治様・奈央様
植田 　育典様・恵子様
井上 　康紀様



“ハレの会”を支える法人会員の皆さま



ハワイに
ご旅行の際は

海外旅行
保険に！

無料
健康相談 名医に相談できます

大山廉平ドクター
元読売クリニック院長、
元東京都済生会中央病院副院長

楽しいハワイ滞在中、怪我や病気で病院に行かなけ
ればならない事例もしばしば散見します。

特にシニアの方の旅には海外旅行保険の加入が不
可欠です。アメリカでは数日の入院や処置で数千万円
単位で、日本では考えられない高額な医療費を請求さ
れます。

安心してハワイご滞在をお楽しみになるためにも、必
ず海外旅行保険（疾病特約付き）にご加入されることを
強くお勧めします。

Eメールでお気軽にご相談ください。ご希望の方は
①氏名　②会員番号　③返信用Eメールアドレス
④病歴　⑤相談内容
を下記メールアドレスにお送りください。
ご本人のみならず、ご家族お知り合いの方、病気と断定
できない場合でも健康のことでしたらなんでもご相談く
ださい。
Eメール： rempei.oyama1124@gmail.com

（※）アロハオフィスはレンタルオフィス、レンタルセミナールームとしてご利用いただけます。
　　詳しくはアロハオフィスまでご連絡ください。（担当：事務局・西村）

（※）当協会は米国内のチャリティ団体としてIRS（アメリカ合衆国内国歳入庁）から
     正式に501(c)(3)の認可を受けておりますので、米国の納税者が支払う年会費            レストランサントリー店頭に飾られた
     および寄付金は非課税扱いとなります。（FEIN: 39-2057525)　　　　　　　　　　 「15周年感謝状」の前で（坂井会長）

“ハレの会”基本情報 NPOハワイアロハライフ協会
（ハレの会）

Hawaii Aloha Life Enrichment 
Association (HALE)

【郵送】 P.O. Box 8232, Honolulu, HI 96830
【電話】 (808) 428-5808 
【FAX】 (808) 396-1140
【Eメール】 info@hawaiialohalife.org
【ウェブ】 http://www.hawaiialohalife.org

HALE日本地区本部
【電話】 (03) 3407-1390 
【FAX】 (03) 6893-7544
【Eメール】 hisleajapan@kjass.net

HALEアロハオフィス
（アロハデスク&サロンde HALE）

【住所】 2005 Kalia Rd. Honolulu 96815
          ダイヤモンドヘッド・タワー１階＃410  （ヒルトンハワイアンビレッジ内）

【営業】 月曜～土曜（10:00am～3:00pm）　※水曜は電話対応のみ

ヒルトンハワイアン
ビレッジ内に
移転しました！！


