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ハワイの12月はクリスマス一色！　ダウンタウンには美しいライティングが施され、どこまでも暖かくて明るいクリスマスを祝い
ます。商業施設だけでなく、住宅地でも、住民が工夫をこらしてクリスマスの飾り付けをしていて、それを眺めるのも楽しみの一つ
です。今年もHISLEAは、多くのボランティアの会員のご協力で、様々な活動を行うことができました。12月21日からは、第一回
ハワイ−東北レインボー・プロジェクトの第一回ツアーが催行され、福島の高校生11名をホノルルに迎えています。来年もさらに
楽しい企画を沢山考えたいと思います。皆様どうぞ良いお年をお迎えください。

＊HISLEA便りには、会員の皆様の文章、写真や絵の投稿も歓迎します。内容は、皆様のハワイ体験、とっておきの情報、私の好
きなハワイ等、楽しく爽やか、有益な情報をお待ちしております。送付先：info@hawaiiseniorlife.org 　 

ハワイシニアライフ協会 広報委員会

2016年12月号（Vol.110） HISLEA便り
   スポーツも人生も後半戦がおもしろい 

分かち合おうアロハの心 

メリー・クリスマス！

 発行：ハワイシニアライフ協会  (HISLEA) 
Hawaii Senior Life Enrichment Association

http://www.hawaiiseniorlife.org　https://www.facebook.com/hawaiiseniorlife/
Eメール：info@hawaiiseniorlife.org  Tel: (808)428-5808  Fax: (808)396-1140  住所：P.O. Box 8232, Honolulu, HI 96830

「HISLEA便り」は毎月20日発行です。諸般の事情により２～３日前後する場合がありますのでご了承ください。
FACEBOOKでも写真や情報を更新しています。会員同士の交流は、ウェブサイトの「HISLEA広場」をぜひご活用ください。
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会長　坂井 諒三

12月の第2日曜日、朝7時からハワイカイの27キロ地点で、毎年恒例のハワイ三田会/ハワイ稲門会ハワイシニアライ
フ協会の3団体合同によるホノルルマラソンの応援を行いました。早朝は薄曇りでしたが7時頃から気温が上がりは
じめ、ランナーの皆様には例年よりきつかったのではないかと思われました。今回が3回目の9才の子供から29回目
の81才のシニアまで、多くの市民の方々の参加されておりました。シニアライフ協会関係も、三澤康総領事や日本航
空の荘司さん、マラソンはベテランの馬場さん夫妻、大久保さんなどの皆さんが中間点を通過されていきました。私ど
もはオレンジとキャンデイと氷で元気ずけさせていただき、10時30分に無事終了いたしました。
日本でも有名なハワイの市民参加のマラソンにヒスレアとして協力させていただきましたこと、嬉しく思います。来年
もぜひマラソン参加及び応援にヒスレアから多くの会員が参加できればと期待しています。

会長　坂井 諒三

12月8日、日本国総領事三澤康様およびアメリカ海軍提督 John V Fuller, Commander Navy Region Hawaiiよ
り日米合同慰霊祭の招待を受けました。コメントを求められましたので会を代表し次のようにメツセージを送りまし
た。「本日の日米合同慰霊祭は大変意義の深いことと思います。パールハーバー攻撃により犠牲になられました兵士
や家族や民間人そして苦難をしいられました日系人の皆様に日本とアメリカ合同による慰霊祭が開催されそれに日
本からきてアメリカに住まわさせていただいている日本人として参加させて戴くことに感謝いたします。慰霊は勿論の
こと平和の重要性およびさらなる日米の友好関係の新時代に向け貢献出来ればとおもいます」 マハロ

12月11日（日) HISLEA恒例「ホノルルマラソン応援 」!

12月8日（木) 日米開戦75周年合同慰霊祭に参加して
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　BYOBのお店ってな～んだ　　　　　　　
 木曜午餐会会長　新名 瑛さん  

 シニアの独断と偏見ですが、私はBYOBのレストランが好きで
す。日本ではまず見られないこのBYOB、ブリング・ユア・オウ
ン・ボトルの略で要するに「飲み物持参で」来て下さい、という
レストランのことです。店によっては持ち込み料をチャージする
ところもありますが、レストランでお酒を飲むのに比べ、断然
お得です。観光でハワイに来て、雰囲気を楽しみながらいいお
酒を飲むのに「お金のことなど言うな」とお怒りになる方もい
らっしゃるでしょうが、短期滞在ならともかく、ロングステイと
もなれば話はまた別。
シニアともなれば、飲みたいお酒、好きな酒はある程度決まっ
ています。そんなお酒を近くのスーパー、コンビニ、あるいはワ
イン専門店で購入してレストランに持参し、好きな料理だけを
注文して仲間と楽しむというのもロングステイならではの特権。
私がこうしたレストランを愛する理由は、値段が安いというだ
けではありません。BYOBのお店というのは、お酒でお金が取
れない分だけ料理そのもので勝負しなければなりません。美味
しくなければ二度とお客さんは戻ってきません。BYOBにする
理由はいろいろあります。席数に比べてトイレの数が足りない、
とか住宅街に近くすぎるとか。でもいずれにしても「料理で勝
負」という点は共通しています。だいたいのお店でハズレはあ
りません。

インド料理ではモイリイリ地区にある「マハラニ」とか、中華料
理ではサウス・ベレタニア通りにある「デュー・ドロップ・イン」、
寿司ではこれまた予約が1か月以上先まで取れないといわれる
「モリオ‘ズ」など、いつも盛況です。
もちろん、観光雑誌に出ている有名店でお食事されるのも結
構なことです。でも、ロングステイの強みとは、こうしたローカ
ルの人しか顔を出さないようなBYOBのレストランにチャレン
ジして、次回から仲間を連れて行くのも、楽しみの一つにはな
るのではないでしょうか。

     www.thehawaiihochi.com 

　　　　　　　　

　日本の食の発信地「ワイキキ横丁」がワイ
キキ・ショッピング・プラザ内にオープンし
ました。日本全国から人気と実力を備えた総
勢 16 店舗が集結し、「横丁」ならではのに
ぎわいと楽しさを「のれんストリート」「え
んがわテラス」「らーめんロード」3つのテー
マで構成された空間でお好みの店舗を回遊し
ながら、自由に食事をお楽しみいただけます。

◆ハワイ プリンス ホテル ワイキキ＆ゴルフ クラブに新しいレストラン
「ワンハンドレッド セイルズ」がオープン

　アラワイ・ハーバーと海を見渡せる場所にあり、夕方には息を呑むよう
な美しい夕日が見られるレストランです。地元ハワイならではの新鮮なメ
ニューで、よりバラエティ豊かなお食事をお楽しみいただけます。朝食、
ランチ、午後のププ（軽食）、ディナーのほか日曜日のサンデーブランチ
もお楽しみいただけます。
◆「バブル・ラン 2017」 大会エントリーの受付開始（開催日2017 年1 月21 日）

　5kmのコースを走りぬける中で着色された特製バブルを振りかけられ、
泡だらけになっていくのがこのレース。速く走るのが目的ではなく、泡だ
らけになって楽しむのが目的。友人や家族はもちろん、全然知らない人同
士でも泡まみれになれば、普段とはまた違った楽しみが待っています。詳
細は http://www.sponavihawaii.com/Event/Detail/EID/10637 で。
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ハワイ報知本紙とKEIKI HOCHI（子供新聞、月2回刊）

日本の食文化を世界に発信する

ハワイ報知 最 新 Town Infomation 

ハワイ報知のご紹介
　ハワイ報知は今から 104 年前の 1912 年に牧野金三郎氏によって、日本人移民の権益を守る
ために発行されたハワイで唯一の日刊の日本語新聞です。現在は現地最大紙「Honolulu Star 
Advertiser」と提携し、ハワイの政治経済、社会のニュースを日本語で伝えており、これまで長
くハワイに住んでいらっしゃる方はもとより、新たにハワイに移住されてきた日本人の多くの方々
のほか、在住者にもよく読まれている新聞です。
　現在は長期滞在の日本人観光客の方にも読まれており、「英語のテレビや新聞を見てもわからな
かったハワイの生活情報がハワイ報知を読む事によってよくわかるようになった」と大変好評を
いただいております。
　ハワイ報知は、ニジヤ アラモアナ店、マルカイスーパーマーケット、ドンキホーテ カヘカ店、
ローソン シェラトンワイキキ、ヤジマサービスステーションにて販売している他、短期滞在の方
にもご自宅まで配達させていただきます。
　購読のお申し込み、お問い合わせは、subscribe@thehawaiihochi.com、もしくは、(808)845-
2255 までご連絡ください。

「ワイキキ横丁」
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「ニコニコ元気体操 」と「初歩の初歩の英会話 」 
　　　　　　　　　　　　　　　　　  インストラクター　フェイ 村田さん

私は1937年に満州で生まれ、8才の時終戦になり、両親の故郷広島に
家族8人で帰ってきました。
それから10年後の1954年、運とチャンスが与えられ、英語もわからな
いまま片道切符をいただき、留学生としての生活が始まりました。本来
ならば高校生（10年生）なのに、英語がわからないため小学校に入り、
1年間を小学校で過ごしました。高校は、ほとんど1番ビリで卒業させ
てもらいました。でもおかげさまでハワイ大学の教育学専攻の修士号
も取得しました。そして、大学で10年、高校で25年と35年間教鞭をと
り、2002年に退職、その後「ニコニコ元気体操」の教師としてボラン
ティアで教えて今年で16年になります。
ある時私が講演をしている場所に山谷ご夫妻が会場に来られ、ぜひ自
分たちのラジオ体操にも参加して欲しいと言う依頼がありました。そ
してラジオ体操に参加することになり、今年で2年半になります。透き
通った青い空大きな青 と々したモンキーポッドの木陰での体操、美しい
自然の中で体操ができるなんてとても幸せを感じます。
そうこうしているうちに、私たちのグループの体操の先生でもある狭
山ふみえ先生から私も先生にと言われました。私は中国語は８才ま
で、日本語は日本に住んだのが8年、英語は16歳からで、母国語はない
みたいです。でもぜひ日本人のために「初歩の初歩の英会話」と言われ、
少しでも役に立つすぐに使える英語、間違うことによって覚える英会話、
私は文法は自然と正しく話すことで文法はついてくるのだと信じていま
す。1番大切なのはコミュニケーションです。ただ相手様との会話がで
きれば良いものだと…せっかくハワイに住んでいます。どこにいても英
会話ができるようになってほしいです。英語が話せれば人生もっともっ
と楽しくなります。

“ハワイ－東北レインボー・プロジェクト”
第一回教育交流ツアーについて
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　理事　大久保 良市　

来る１２月２１日、福島県から１１名の高校生が教育交流ツアーでハワイ
にやって来ます。これは東日本大震災をきっかけにハワイの有志が結
集して始めた「レインボー・フォー・ジャパン・キッズ」という被災地の
中学生を対象とした支援活動の流れを汲んだ新プロジェクト「ハワイ
−東北レインボー・プロジェクト」の第一回です。　そのための募金活
動から教育交流プログラム作り、そして実際のツアー運営まで、文字ど
おりHISLEA主催で進められています。　今回から対象者を高校生に
しています。　HISLEAでは担当こそ社会貢献部会ですが、多くの皆
さんの協力がなければ実現には漕ぎ着けませんでした。この教育交流
ツアーには、東北の未来を担う青少年だからこそ、ハワイの大自然の力、
そしてハワイの文化やアロハの心から、これからの社会には“サステナ
ビリティー”（＝環境・社会・経済の持続可能性）が大切だと言うこと
を学んで欲しいという願いが込められています。　９日間にわたるツ
アーは、LOHAS生活体験プログラム、真珠湾での平和教育プログラ
ム、ハワイアンカルチャーを学ぶプログラム、そしてハワイの青少年と
の交流プログラムと、盛りだくさんの内容となっています。

ナデシコクラブの2017年
ナデシコクラブ副代表 亀井 由美子さん　

今年も本当にお世話になりました。
2011年9月に東日本大震災の被災者
を長期的にサポートしようと発足さ
れた当クラブも、おかげさまで6年目
となりました。2016年中は当クラブ
のサポートを大変ありがとうござい
ました。
昨年10月に岩手県、宮城県の沿岸部
10数カ所を訪ねてたくさんの人とお
話をして来ましたが、当クラブの活
動が今も被災地で頑張る人々の精神的な支えになっていることを実感
して参りました。実は、率直に言えば被災者の方々から「ナデシコさん、
私たちもう大丈夫です」と言ってもらえる日が早く来ることのほうが望
みです。しかしながら、街の復興と新生にはまだまだ程遠いという現実
を、私も現地で目の当たりにしてきたところです。
こんな複雑な思いを抱えながらですが、岡田浩美代表と7名の実行役
員を中心に、当クラブの活動は会員の方 と々一緒に協力的に行われて
おります。この5年間で分かったことは、広い地域のたくさんの人 と々
心で繋がることができるので、人々をサポートしているつもりが実はサ
ポートされているのは自分自身であると気づかされたりすることです。
時には「生きる」ということの意味を考えさせられたり、かというと単に、
子どもたちの純粋な気持ちに突き動かされたり、ハッとさせられた、ク
ラフトフェア参加（11月・12月）、ハワイー東北レインボー・プロジェク
トの活動（2017年の日程は未定）、シニアホーム・ホスピス訪問は月2
回ぐらいのペースで続けていきます。
また、ケアを必要としているハワイに住むお年寄りの情報も得て、そ
のニーズに応えていく形で活動を広げていくつもりです。これからも
HISLEAの皆様のサポートとご協力をよろしくお願いいたします。
なでしこクラブへのお問い合わせは下記まで。 
Facebook: www.facebook.com/hawaii.nadeshikoclub 
Website: www.nadeshiko-hawaii.org 
Eメール: kamei@nadeshiko-hawaii.org

イベントレポート

分かち合おうアロハの心
ハワイと日本から世界に向けて

ご寄付をいただきました。ありがとうございました。

$60  Yoko Shimoyoshi
$35  Motohiko Kubo 
$30  Yoshitaka Ariga
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首都圏支部

第12回アロハ会参加記
　　　　  　　　　　　　　　　　      　  首都圏支部長　穐山 幹夫さん 

第12回アロハ会は、去る11月15日、正午より125名の参加者を得て
目黒雅叙園で開催されました。会には遠路ハワイはじめとし、南は福
岡、北は札幌、そして関西、名古屋、新潟、群馬といった多くの支部の
会員の方々も駆けつけて下さいました。 
吉田氏の開会宣言、司会で始まった会は、冒頭、坂井会長よりの挨拶
とハワイでの年次大会報告、活動報告等が行われ、その後安藤名誉
理事の乾杯の音頭で会食、懇談が始まりました。会食中は、スエーデ
ンで開発された楽器Bunneのデモンストレーションに続き、アトラク
ションとして早稲田大学ニューオリンズ・ジャズ・クラブの心躍るデキ
シーランド・ジャズの演奏、我々世代には馴染みの深いロックバンド
ゴ・ダイゴのギター奏者の浅野孝巳氏のソロで40分にもわたる素晴
らしい唄と熱気溢れるギター演奏が行われ、寛いだ雰囲気の中で参
加者のハイとなった気持と相まって食欲、懇親も一層進む時間となり
ました。 
食事を終え一段落した後、福岡から参加された元RKB毎日でDJをさ
れていた青山氏の司会で、数多くの楽しみな景品が当る抽選会、そし
て会員の皆様から提供された豪華な品のオークションが行われ、会
場の熱気はさらに一段と盛り上がりました。 
会場の興奮も冷めやらぬ間もなく、迫田日本支部長の締めの挨拶
が行われた後、武居様ご夫妻のウクレレとボーカルのリードに加え
Bunneの演奏も加わり「ハワイアロハ」を参加者が会場いっぱいに輪
になって合唱し、名残の尽きない思いの中で3時間余に及ぶ会は閉幕
をしました。今回のアロハ会でも会員同士の交流が一層促進され、心
豊かな楽しい集いの場を築くというHISLEAの目的が十分に果たさ
れた意義のある会となりました。 
参加された皆様、お手伝いをして頂いた皆様、景品、オークションの
品を提供されてくださった皆様に、今年もアロハ会が盛大かつ成功裡
に終えることができましたことを厚くお礼申し上げます。また、来年も
多くの方 と々アロハ会でお目にかかれますことを楽しみにしておりま
す。 
 
 
 

リンガーハット取締役最高顧問米濱鉦二氏を囲む
ランチ会兼講演会参加記
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 首都圏支部　穐山 幹夫さん 

去る10月13日、麹町のイタリアンレストラン「ビアンカーネ」におい
て、レストランチェーンのリンガーハット創業者のお一人である米濱
鉦二をお迎えして、ランチ会を兼ねた講演会が開催されました。同社
は、昭和45年に創立され、東京証券取引所一部および福岡所見取引
所に上場されている売上高411億円、国内、国外の店舗数600余を
数える企業です。当日は、20名の参加者を得て、「リンガーハットの経
営理念～背伸びせず会社を成長させるという経営の考え方～」という
演題でお話を伺うことができました。 
米濱氏ご自身の経歴からはじまり、会社設立、上場、そして今日に至
るまでの同社の成長過程とともに、同社の経営理念等を、質問に対す
る回答をも含めて2時間にわたり詳しくお話をして頂きました。事前
に入念に準備され、作成されたパワーポイントを用いたお話はなかな
か内容の濃い、説得力のあるものでした。その中でも、とくに印象に
残った点は、「私は運が良かった」というお言葉でした。人生の中で
遭遇する数少ないチャンス、すなわち「運」をビジネスチャンスとして
的確に捉え、それを味方にして活かすとことができるセンス、その様
なセンスをどう涵養するかが、経営者にとっては、またビジネスの現場
ではいかに必要かということを教えられました。 
当日の参加者の方々には米濱氏の著書と共にリンガーハットのお食
事券まで頂き、参加者にとっては大きなサプライズでした。米濱様ご
講演本当に有難うございました。併せてお心遣いに深く感謝を致しま
す。

関西支部

和歌山みかん狩りに参加し
　　　　  　　　　　　　 　　　      　  　　　　 会員　小林 孝之さん 

私達、関西支部は秋の支部のイベントとしまして、11月6日(日)に和
歌山県有田市のミカン農園さんのご協力で「みかん狩り」を開催しま
した、この日はお天気もよく暖かで絶好のみかん狩りです、参加者は
少なかったのですが私を初め参加されました皆さま方は「みかん狩
り」は初めてで約１時間ほど「みかん狩り」を楽しみました､丁度ここの
「有田みかん」は､みかんの収穫の最盛期でたわわに実りましたみか
んの木がたくさん在ります､私達はその中の木から収穫しました、採っ
たみかんをその場で食べますとみずみずしく凄く甘かったです、皆さ
んは収穫しましたみかんを友人達に送られておりました、また来年も
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来れたら良いのにと思います。 
本来は、毎年秋の支部のイベントとしまして「柿狩り」を開催してたの
ですが、今年は夏の終わりごろに長雨の影響で、柿の実の方が駄目でし
て、その代わりに「みかん狩り」になりました。

マウイ支部

カヌー・パドリングの会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　マウイ支部長　神崎 洋さん

12月に入りマウイの海にクジラ到来の声も聞こえる様になりました。
HISLEAマウイ支部では12月から3月までクジラとの出会いを期待して
毎月カヌー・パドリングの会を開催する予定です。私達は毎回キヘイカ
ヌークラブ会員に同伴を頂き、6人乗りカヌーが２艘連結されたカタマ
ラン（双胴船）に乗って清々しい朝のキヘイ海岸周辺を約１時間漕いで
回ります。運がいい時は岸辺からもクジラが見えることがあります。そ
の時は、海に出るや否やクジラがいる方向に向かって懸命に漕ぎます。
カタマランに乗る12人の仲間が力を合わせて漕ぎ出すとあっと言う間
にクジラの居る場所に辿り着き間近にクジラを見ることができます。通
常は、誰かがクジラを発見すると3時！とか10時！などと叫んでクジラ
がいる方向を他の人に知らせます。クジラを発見すると皆一斉に歓声
をあげクジラが海に潜って消えてしまうまでクジラが遊泳する姿をゆっ
くりと楽しみます。
クジラのいない季節でも可愛いウミガメに出会うことがしばしばあり
ます。ハレアカラ山や西マウイ山系など緑に包まれた周囲の山々をカ
ヌーの上から眺めながら、朝の清々しい風を浴びて大海原を漕いでい
るだけでも至福の時間ですが、こうしてクジラやウミガメなどとの出会
いがあると更に幸せを感じリラックスすることができます。日本に居
た時には考えたこともなかったカヌー・パドリングと言う楽しみに縁が
あって出会えたことに感謝です。 

第75回マウイゴルフ会
11月27日（日)　

ハレアカラ山がいつも以上にゴルフコース正面にくっきりと聳え、両側
にはキヘイ・ワイレアの海とカフルイの海が日の光を受けてまぶしく光
る快晴のカヒリ・ゴルフコースで第75回ゴルフ会が行われました。今回
はＨＩＳＬＥＡ札幌支部から3名の方に参加頂き、総勢23名の賑やか
な大会となりました。その結果、ご主人の仕事の関係で7月にカウアイ
島からマウイ島に引越て来られたKazuko Nakajimaさんが実力を発
揮し、2回目の参加ながらグロス79、ハンデ14、ネット65で堂々の初

優勝を飾られました。2位には日本から来られている実力派のTeppei 
Okugawa さんがグロス82、ハンデ14、ネット68で入られ、3位には
今年HISLEAゴルフ会に参加し始めてから常にコンスタントな実績を
挙げられているKazu Yamanoueさんがグロス93、ハンデ20、ネット
73で入賞されました。表彰式では、札幌支部より寄贈頂いた品が順位
賞に入らなかった方々に隈なく行き渡り参加者全員が賞品を獲得する
と言うとてもジェネラスでフレンドリーなゴルフ会になりました。ゴルフ
会を盛り立てて頂いた札幌支部の方々に大感謝です。
①個人順位:（敬称略）1位 Kazuko Nakajima, 2位 Teppei 
Okugawa, 3位 Kazu Yamanoue, 4位 Ikuko Kusumoto, 5位  
Kazunori Wakasugi 
②ニアピン賞：（敬称略）#6 Toshimichi Hashimoto, #8 Minako 
Funami, #13 Moon Nakano、#16 Teppei Okugawa 

マウイホトトギス会 （句会)
1１月5日（土)

11月の兼題「時雨」、「浅漬」
●今月の特選句
風の笛そろそろお出まし埋田姫（うたつひめ）　　　林子
冬日和過ぎゆく時もゆるゆると　 　　　　　　　　ゆき
来月の兼題は、「クリスマス」、「冬の月」

真向法セミナー
11月13日（日)と14日（月)

真向法セミナーをキング・カメハメハ・ゴルフクラブの施設を借りて開
催しました。セミナーには真向法指導20年の経歴を持ち米国における
公認指導者2名の内の1人である堀川智子先生にシカゴよりお越し頂
き、また銀座でマッサージサロンを経営されている藤田朱美先生に東
京よりお越しを頂きました。13日は堀川先生に真向法の補導体操を中
心に指導を頂き、14日は堀川先生に真向法、藤田先生にマッサージセ
ラピーの指導を頂きました。両日共に健康志向に溢れたHISLEA会員
並びに会員のゲストが15人程参加して楽しく和やかなセミナーとなり
ました。特に2日目の真向法セミナーは普段は野外結婚式場になってい
る場所が使われ、海と山とゴルフ場を眺めながら清々しい空気を吸っ
てリラックスした雰囲気の中で行われとても好評でした。

札幌支部会員との懇親ＢＢＱ
11月25日（金)

船見・若杉両HISLEA札幌支部副支部長率いるHISLEA札幌支部12
名の皆さんとマウイ支部会員並びにその家族・友人16名が参加し、懇
親ＢＢＱが開催されました。3時過ぎよりワイレアのエコル・ビレッジの
中のＢＢＱコーナーを利用し、札幌支部の皆さんが用意して下さったＢ
ＢＱとマウイ支部会員が持ち寄ったラウラウ・スイート・ワインなどを
美味しく頂きながら約3時間和気藹 と々した楽しい懇親の集いとなりま
した。夕方の心地良いそよ風に吹かれ、赤く神々しく光るサンセットを
眺めながら心の籠った料理に舌鼓を打ち、札幌支部の皆さんも益々ハ
ワイ大好き人間になられた事と思います。

新年会：1月29日（日）3:00 pm – 5:30 pm＠アントニオズ
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●1月23日（月)  HISLEAファンドレイズゴルフ大会＠パールCC
 HISLEAのためのファンドレイズゴルフ大会を開催します。
収益金は3月に開催されるジャパン・ハワイ・カルチャーエキ
スポ2017の出展費用とさせていただきます。JHCE2017で
は、HISLEA10年の歩みを画像などで紹介し、ローカルの新
規会員獲得を目的とします。ご参加をお待ちしております！
◆時間：11:33am-6:00pm（集合11:00am）
◆場所：パールカントリークラブ 
　98-535 Kaonohi Street Aiea, Honolulu, HI 96701
◆プレー費：各自ゴルフ場にお支払いください。
◆参加費：会員、ゲスト共 $100（プレー代、景品代、パー　
　ティ軽食代、寄付金含む、現金またはクレジットカード）
◆定員：64 名 ◆締切り：1月20日（金）5:00 pm
◆申し込み：申し込み方法は7ページをご覧ください。
※Tee Ground Sponsorを$100/本で募集します。各ホールのTee Groundに皆さまのお名前、会社名が入った看板を立てて
　宣伝の場としてご利用いただきます。スポンサーになってくださった方には後日、写真と感謝状をお送りいたします。
※ショットガンスタートではないため、最終組がスタートするのは12:30頃になります。予めご了承ください。
※スタートタイムより48時間以内に予約をキャンセルされた方は、お一人$20のキャンセル料をお支払いいただきます。

1月のイベント予定

イベントのお申込み方法　
オンライン： www.hawaiiseniorlife.org にアクセスして
画面右上の「イベントカレンダー」をクリックして下さい。
電話：アロハデスク 808-428-5808 10:00am-3:00pm (ハワイ時間）
土日もOK、参加する方のお名前（ローマ字）、会員番号（下４けた）
ハワイでの連絡先（電話番号）をお知らせください。
＊申込み先の記載のあるものは直接お申し込みください。
締切：特別記載の無い限り72時間前(定員になり次第締切る事があります)
参加費：原則当日会場にて現金でお支払いください。つり銭の要らぬようご協力をお願いします。 
取り消し：必ずご連絡をお願いします。取り消し料がかかる場合もあります。 
＊ご本人様がお申し込みくださいますようお願いいたします。

当協会の概要、入会案内：www.hawaiiseniorlife.orgをご覧になるか、パンフレットをご請求ください。

HISLEA アロハデスク 
場　所： ワイキキショッピングプラザ地下1階トラベルプラザ内 
　　　　2250 Kalakaua Ave., Honolulu, HI 96815 
電　話： 808-428-5808 　 FAX： 808-396-1140 
時　間： 月曜日～金曜日 10:00am～3:00pm (祝祭日は除く) 

アロハデスク開設に際しまして特別寄付金を募集しております。 
お問い合わせとお申し込みは電話 808-428-5808 または
ホームページ http://www.hawaiiseniorlife.org/ 　

HISLEA広場管理人より 
www.hawaiiseniorlife.org/Forum

日頃のサポートありがとうございま
す。最近HISLEA広場を活用してく
ださる会員が減っており、管理人とし
ては寂しい限りです。毎日の他愛の
ない出来事でも、最近驚いたことな
ど何でも構いません！どうか今後とも
HISLEA広場をよろしくお願いしま
す！
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　● ハワイ出雲大社初詣＆ソニーオープン練習見学 

新年をハワイでお迎えになる皆様、揃ってハワイ出雲大社に初詣に行
きませんか。由緒ある出雲大社のハワイ分社であるハワイ出雲大社の
天野宮司が私たちを神殿に招き、2017年の多幸と安全を祈念して清
祓いを執り行います。その後全員にお神酒が振舞われます。そして天
野宮司と一緒に新年の記念撮影。その後、ワイアラエカントリークラ
ブに移り、ソニーオープンの練習ランドを見学。著名選手に質問したり、
サインをいただいたりします。現場の臨場感を堪能していただきます。
出雲大社の初詣 8:30am - 9:30am
Waialae CC 到着 10:00am 
練習ラウンド見学後は各自現地解散
◆日時： 1月10日（火）8:00am～12:00pm（集合 7:45am ）
◆場所： ハワイ出雲大社とワイアラエ・カントリークラブ
◆集合場所： Tギャラリア（ロイヤルハワイアン通り側玄関前）
　住所: 330 Royal Hawaiian Avenue
◆参加費：
【全コース参加者(バス利用者)】
参加費：会員$30 ゲスト$40(現地までのバス代、運営費込み)
定員：30名
【現地参加者】
参加費：会員$10 ゲスト$20(運営費込み)
定員：定員なし
8:30am 出雲大社現地集合
10:00am ソニーオープン現地集合(ソニー専用観覧席前集合)
◆締 切 り：1月7日（水）5:00pm
◆申し込み：申し込み方法は7ページをご覧ください。
◆備考：
1.現地解散となりますので、戻りは各自バス又はタクシーを利用して下
さい。ワイキキまで、シャトルバス（片道２ドル）があります。
2.お昼のお弁当とお飲み物は、各自ご用意ください。
3.参加費は当日現金にて、コーディネーターにお渡しください。
4.ウェブで申し込みをされる方は、「バス乗車希望」あるいは、「現地
集合希望」をコメント欄に必ず記入して下さい。
※参加費にはお弁当・飲み物は含まれておりません。

　首都圏支部 初詣とランチを兼ねた新年会
平成29年最初の首都圏支部イベントは、新年の招福を祈念しての初
詣と昼食会を兼ねた新年会を下記の要領で開催することに致しました。
初詣は坂東三十三所観音の第十三番札所金龍山浅草寺です。昼食は
明治13年創業、多くの文人たちに愛されその作品の中にもしばし場登
場する「神谷バー」のレストランで、下町の洋食をお楽しみ頂ければと
思います。よろしければ、同店オリジナルとして有名な電気ブランも味
わって頂ければと存じます。新年の諸事多端のお折とは存じますが、多
くの会員の皆様のご参加をお待ちしております。
◆日時： 1月20日（金）10:30am
◆集合場所： 浅草雷門前
　12時より神谷バーにて昼食。解散は午後2時頃を予定しています。
　その後浅草散策等を楽しみ頂ければと思います。
◆参加費：4,000円
◆申込み：下記穐山（あきやま）宛fwii1565@nifty.ne.jpでご連絡
ください。なお、当日のご緊急のご連絡は穐山の携帯（090-4832-
7722）まで頂ければと存じます。
◆締切り：1月16日（月）5:00pm
◆備考：今年度の初詣は浅草寺本堂内への昇殿は致しません。集合後、
本堂前にて各自思い思いのご祈願をして頂ければと存じます。その後、
神谷バーへ移動し、昼食会と致します。
　● 新年ウェルカム・パーティ＆宴会 
ハワイのローカル会員達が日本から来布されている会員の皆様を歓迎
し「新年のウェルカム・パーティ＆宴会」を企画しました。特別ゲスト
出演：「みかわの玉三郎」女装の美男歌手が皆様を魅了します。又、プ
ロのウクレレ演奏や、日本芸能など、エンターテイメントが盛り沢山。
乞うご期待！新年の楽しい集いです。
◆日時： 1月22日（日）6:30pm～8:00pm（集合 6:00pm ）
◆場所： レストラン吉家
　住所: 2255 Kalakaua Ave., Honolulu, HI 96815
◆参加費：会員$40、ゲスト$50（現金またはチェック）
◆定員：80名 
◆締 切 り：1月19日（木）5:00pm
◆申し込み：申し込み方法は7ページをご覧ください。

医 療 相 談
日本語クリニック 

ワイキキ緊急医療クリニック 堀育史院長 
Bank of Hawaii Bldg. ３階  ☎（808）924-3399 

名医による無料健康相談

大山廉平ドクター(会員・顧問/東京都済生会渋谷診療所所長)
Eメールで気軽に相談できます。ご希望の方は、①姓名 ②会員
番号③返信用Eメールアドレス ④病歴 ⑤相談内容を下記メール
宛にお送りください。ご本人のみならず、ご家族お知り合いの方、
病気と断定できないことでも健康のことでしたらなんでもご相談
ください。Eメール：oyama@saichu.jp
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　● 1日（日） 新年　初気功を楽しむ 
◆時間：初日の出7時15分 気功7時15分
（集合 7時）
◆場所：アラモアナ公園マジックアイランド左側先端に近い芝生
◆参加費：無料ですが、月一回運営協力費としてご寄付
（金額は任意）をお願いします。 
◆定員：なし
◆締切り：1月1日
◆申し込み：特に必要なし
※年末12月31日の気功を取りやめ、元旦の気功に変更となります。

　● 7日（木）HISLEA懇親ゴルフ
◆時間：12時06分～18時（集合 11時30分）
◆場所：ワイケレ・カントリークラブ ☎ 808-676-9000
　92-200 Paioa Place Waipahu 
◆プレー費：各自ゴルフ場にお支払いください。
◆参加費：会員$5、ゲスト$10（ニアピン賞、運営費含む）は当日の
　幹事にお支払いください。（現金のみ）
◆定員：20名 
◆締 切 り：12月30日（水）5:00pm
◆申し込み：申し込み方法は7ページをご覧ください。
◆備考：ゴルフイベントでは、スタートタイム より4 8 時 間 以 内 に
予 約 をキ ャン セ ルさ れ た 方は、お一人$20のキャンセル料をお
支払いいただきます。

　● マウイ支部　カヌー・パドリングの会
ハワイ在住の会員に加え、期間中にハワイに滞在されている会員・ゲ
ストの皆様の参加をお待ちしています。
◆日時：1月15日（日）
◆時間：9:02am-2:30pm（集合8:30 am）
◆場所：キヘイ・カヌークラブ 
　South Kihei Road, Kihei, Maui, HI 96753 
◆参加費：HISLEA会員＄20、会員のゲスト＄25 
◆定員：なし
◆申し込み：オンラインまたはマウイ支部事務局 
　Ayame Givenselさん☎ 808-249-2544まで
◆ 締切り：1月10日（ 火 ）5 : 0 0 p m

　● 19日（木）　ゴルフで楽しむ会　　　
◆時間：10:02am-3:30pm（集合時間9:30am）
◆場所：パールカントリークラブ 
　98-535 Kaonohi Street Aiea, Honolulu, HI 96701
◆プレー費：各自ゴルフ場にお支払いください。
◆参加費：会員$5、ゲスト $10（ニアピン賞、運営費含む）は当日の
　幹事にお支払いください。（現金のみ）　
◆定員：28 名 
◆締切り：1月16日（月）5:00pm
◆申し込み：申し込み方法は7ページをご覧ください。
◆備考：ゴルフイベントでは、スタートタイム より4 8 時 間 以 内 に
予 約 をキ ャン セ ルさ れ た 方は、お一人$20のキャンセル料をお
支払いいただきます。

　● 毎週水曜日 ラジオ体操の会　　　
◆時間：8:30am-9:40am(集合時間8:15am)
◆場所：アラモアナ公園マジックアイランド(駐車場に近い芝生エリア)
◆参加費：1ドルのご寄付　
◆定員：なし
◆申し込み：申し込み方法は7ページをご覧ください。

　● 毎週水曜日 初歩の初歩の英会話　　　
◆時間：9:50am-10:40am
◆場所：アラモアナ公園マジックアイランド
◆参加費: $5（運営費＄2含む）
◆定員：10名 
◆申し込み：イベントの申し込み方法は7ページをご覧ください。 

　● 毎週月曜日(月4回) ウクレレサークル　　　
◆時間：12:00am-1:00pm(集合時間11:45am)
◆場所：カラオケGSスタジオ(ワイキキ・ジョイホテル2階)
　320LewersSt#2Honolulu,HI96815
◆参加費：4回で$50、1回のみは$15、会場費1回$3(会員)
　$5(非会員)(現金またはチェック)
◆定員：なし
◆申し込み：関川さん808-778-7044/深田さん808-428-5044
◆備考：ウクレレのレンタルご希望の方は事前にお知らせ下さい。

定例イベント

●当協会が主（共）催、後援、協賛するイベント　●会員有志が行うイベント・サークル　●紹介イベント 
＊イベントの申込方法は7ページをご覧下さい。

ハワイシニアライフ協会のFACEBOOKページでも、写真や情報をアップロードしています。
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　● 毎月第2&第4月曜日 初心者の為のウクレレ教室　　　
◆時間：3:00pm-4:00pm(集合時間2:45pm)
◆場所：ワイキキ・ショッピングプラザ地下
　トラベルプラザ内HISLEAアロハデスク
　2250KalakauaAve.,Honolulu,HI96815
◆参加費：会員無料(非会員は寄付金$5)
◆定員：6名
◆締切り：第2月曜分12月9日、第4月曜分12月23日両日5:00pm迄
◆申し込み：申し込み方法は7ページをご覧ください。

　● 毎週日曜日　Let’s Study English！
◆時間：2:00pm-3:30pm
◆場所：Universiy of Hawaii at Manoa Campus
　Hamilton Library
◆住所: 2550 McCarthy Mall, Honolulu, Hawaii 96822
◆集合場所：Hamilton Library 前 
◆参加費: 毎回5ドル（教材、運営費込み）
◆申し込み：申し込み方法は7ページをご覧ください。

　● 毎週土曜日　気功エクササイズ 　　
◆時間：7:30am-8:30am
◆場所：アラ モ ア ナ 公 園 マジックアイランド
◆参加費：無料（寄付歓迎） 
◆定員：なし 
◆申し込み：直接会場へご集合ください。
◆備考：雨天の場合は中止、小雨の場合は実施します。

　● マウイ支部　ホトトギス会（俳句の会）　
◆日時：1月14 日（ 土 ）
　ハワイ在住の会員に加え、期間中にハワイに滞在されている会員・
　ゲストの皆様の参加をお待ちしています。
◆時間：11:00am-2:00pm
◆場所：カヒリゴルフクラブ内 カヒリ・レストラン 
　2500 Honoapiilani Hwy., Wailuku, Maui, HI 96793 
◆参加費：初回無料、昼食代は個人負担 
◆定員：なし
◆申し込み：オンラインまたはマウイ支部事務局 
Ayame Givenselさん☎ 808-249-2544まで

　● 茶の湯を楽しむ会 毎週水・金曜日　　
ワイキキのホテルの敷地内にひっそりと佇む閑静な茶室、裏千家の
「汎洋庵」を訪れ茶の湯を楽しみます。
◆時間：10:00am～（第1回）、11:00am～（第2回）
◆場 所：ワ イ キ キ・ブ レ ー カ ー ズ ホ テ ル・裏 千 家 茶 室
（ 汎 洋 庵 ） 250 Beachwalk, Honolulu, HI 96815
◆参 加 費：$ 5 程 度の寄 付をお願いします。
◆お問い合せ： ☎ 808-922-8068まで

　● ハワイ詩吟同好会 毎週月曜日　
忘れられた日本伝統文化・詩吟をハワイで復活
詩吟は最高の健康法でもあります。気功法と詩吟、腹式呼吸法と詩吟、
活舌と発声法などを習得します。お腹一杯に空気を吸い込み、声を出
しながら肺の中のすべての空気を吐き出します。毎週月曜日午前10時
から午後12時まで、初めての方も大歓迎です。
◆時間：10:00am-12:00pm（集合9:30am）
◆場所：The Art Board 1255 S.Beretania St. Honolulu HI
◆参加費：会員＄6（現金のみ） 
◆定員：12名 
◆お問い合せ：江口素臣さん ☎ 808-351-1945まで

　● 木曜午餐会 毎週木曜日　
◆時間：12:30pm-1:30pm 
◆場所：マキキ 聖 城キリスト教会
　829 Pensacola Street, Honolulu, HI., 96814
◆お問い合わせ：新名（しんみょう）さん 
☎ 808-341-3547まで
【1月の講演スケジュール】
5日 新年祝賀講演会
（場所はアラモアナホテル・ハイビスカスボールルーム）
「新しい日米関係」三澤 康・在ホノルル日本国総領事
「人生の転機～アロハの心で最高の人生」坂井諒三・ハワイシニアライ
フ協会会長
12日「103歳を迎えて」浅野武雄氏
19日「万国博覧会～ジャポニズムの視点から～」相澤敬久（よしひ
さ）・茨城大学名誉教授
26日「ヤクザから牧師への転身」進藤龍也（たつや）牧師
※年会費は20ドル、非会員の方には会場使用料の一部として２ドルの
寄付をお願いしております

定例イベント

●当協会が主（共）催、後援、協賛するイベント　●会員有志が行うイベント・サークル　●紹介イベント 
＊イベントの申込方法は7ページをご覧下さい。

ハワイシニアライフ協会のFACEBOOKページでも、写真や情報をアップロードしています。
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  ハワイシニアライフ協会（HISLEA）の活動を支える法人会員様一覧 (地域別・五十音/ABC順 38社 2016年12月)

米国/ハワイ
インケアハワイ
http://www.hawaii-refresh.com  　
オーシャンウィンド不動産
http://www.oceanwind-hawaii.com 　
クアロアランチ・ハワイ
http://www.kualoa.com 　
サチハワイ不動産会社
http://www.sachiHawaii.com
サタケ ホノルル
http://www.satake-japan.co.jp/ja/about/omusubi.html
スターツインターナショナルハワイインク
http://startshawaii.com　
タチバナエンタープライズ
http://www.tachibana.com　
ナシモト＆アソシエイツ
http://www.nashimoto.com
日刊サン・ハワイ
http://nikkansan.net/hi/  
㈱日本航空インターナショナル
株式会社ノースアイランド
http://www.knowsi-land.jp/
ハレクラニコーポレーション
http://www.halekulanicorporation.com/
ファースト・ハワイアン・バンク
https://www.fhb.com  
ファーストファウンデーションバンク
http://www.ff-inc.com/ 
フォガティ不動産
http://www.fogartyhawaii.com  
本田開発興業㈱　パールカントリークラブ
http://pearlcc.com/
読売アメリカ Y.U.S., Inc.
リゾートハワイ不動産
http://www.resorthawaii.us  
レストラン吉家
http://jp.sheraton-waikiki.com/yoshiya.htm
Hawaii Sekitei Corp. dba Waikiki Joy Hotel
http://aqua-oasisajoy.com  
JTBハワイ
http://www.jtb-hawaii.com　  
Lighthouse Hawaii Magazine
http://lighthouse-hawaii.com  
 

NHK Cosmomedia America, Inc.
http://www.nhkcosmomedia.com  
R. Sakai Company  
Sankara Hawaii, LLC
http://www.hoakaleicountryclub.com 
Wincubic. com dba Aloha Street
http://www.wincubic.com

日本 
㈱アクセス
http://www.access-jp.jp/
一般財団法人ロングステイ財団
http://www.longstay.or.jp/
税理士法人　アーク＆パートナーズ
http://www.the-arcist.com/
㈱ウェルホールディングス
http://www.wellholdings.co.jp/ 
㈱ジェイティービー
http://www.jtbcorp.jp/   
㈱宝人
http://www.takarabito.com  
㈱十勝毎日新聞社
http://www.tokachi.co.jp/   
社会福祉法人 八生会
http://www.hashoukai.or.jp/ 
株式会社ベルマネージメントワイズ
http://www.belle.co.jp 
㈱ライフイズ 
http://www.life-is.co.jp/  
㈱リフレッシュ
http://www.refresh-group.co.jp/   
㈱JTB九州
http://www.jtbcorp.jp/jp/jtb_group/kys/ 
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オアフ島

　ご利用の際は会員証のご提示が必要です。　◆印は当協会会員です。（地域別・業種別にあいうえお/ABC順で表示)会員お得情報

銀行・金融・両替

◆ファースト・ファウンデーション・バンク
日本にいてハワイの銀行口座開設が可能
すべて日本語でお手伝い

【会員特典】
①特別口座を年齢に関係なく開設。特別口
座の普通預金の年利は日本に比べて高く、
当座預金も利息が付きます。
②定期預金口座（＄2500以上）は、公表
されている年利に0.10％加算。もちろん、
ハワイ在住会員にも適用。詳細は
www.hawaiiseniorlife.org/service/
board.cgi?nump=24　
連絡先：担当：ラリー三輪 808-457-3903
日本からのフリーダイヤル00531-13-1215

アクティビティ

◆秘境の大地 クアロア牧場
20％引き

ジュラシックパークやゴジラのロケ地、映画村
ツアー、ジャングルジープツアー、乗馬、その他
魅力がいっぱい。ワイキキから送迎あり。

http://www.kualoa.com　　
☎ 808-237-7321

ゴルフ

◆パールカントリークラブ
グリーンフィー$20ディスカウント

パールハーバーの絶景とチャレンジングなレイ
アウト、パールオープンの開催でも有名なチャン
ピオンシップコースで心行くまでゴルフを満喫く
ださい。ワイキキから約20分の恵まれたロケー
ション。98-535 Kaonohi Street, Aiea, HI 
96701 ☎ 808-487-3802（佐野まで）

銀行・金融・両替

◆パシフィック マネー エクスチェンジ
【日本円両替所】
日本語で親切に応対 

ワイキキ・ロイヤルハワイアン通り、免税店の真
向かいです。

339 Royal Hawaiian Ave. 　
☎ 808-924-9318 

ゴルフ会員権販売

◆㈱宝人（たからびと）
ハワイにあるゴルフ場のご予約をご案内します

日本とハワイのゴルフ会員権お取扱いです。人生100歳
時代を迎え、これからの健康維持に大切な歩くことか
ら始まるゴルフ場のご案内と健康をサポートする「サプ
リメント」のご案内です。考えていますか？貴方のリタ
イヤメントプログラムを！
東京都千代田区一番町6-2-103
☎：03-3238-0053
FAX：03-3238-0377
info@takarabito.com

学校・教室

◆ハワイ・パームスイングリッシュスクール
入学登録料50％オフ　

ワイキキの中心にあるアットホームな英会話ス
クール。短期滞在中に受講できる1日1時間から
のクラスからロングステイの方向けのクラス、ゴ
ルフやフラと英語レッスンなどアクティブシニア
にお勧めのプログラムなどが多数。お気軽に体
験レッスン、スクール見学にお越しください。日
本人スタッフが常勤しています。
住所：ワイキキビジネスプラザ
　　  2270 Kalakaua Ave., #711
☎： 808-780-3375 
FAX： 808-922-3559
Eメール：info@hawaiiryugaku.jp

酒

LIQUOR COLLECTION「リカーコレクション」
10％OFF 

世界中の有名なウィスキー、お酒、ワインを一同
に集めてあります。お酒にうるさい方、ぜひ一度
お立ち寄りください。
WARD WARE HOUSE
1050 Ala Moana Blvd. Suite 1200    
☎ 808-524-8808

食品販売

◆おむすびGABAワイキキ
美味しく健康に！

日本直送のGABA米を毎日精米しています。GABA米
とはGABA（ガンマアミノ酪酸）を多く含んだお米です。
GABAは脳、腎臓、肝臓などの働きを活発にし、特にス
トレスや高血圧に効果があるとされています。当店では
広島の自社工場から直送されたGABA米を毎日精米し
ています。おむすびの具材も美味しさ、安心、安全を基
準に厳選しています。美味しいのはもちろんのこと、健
康にも良いGABA米のおむすびを一度お試しください。
また当店ではGABA米の販売もしております。少々お
時間いただく場合もございますが、お客様のご希望に
合わせて精米いたしますのでご遠慮なくお申し付けく
ださい。 
 
 

住所：438 Hobron Lane, #107, Honolulu, HI 
96815（イートンスクエア1階）
電話：808-946-2515　営業時間：8:00am-6:00pm
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　ご利用の際は、会員証のご提示が必要です。　◆印は、当協会会員です。（地域別・業種別に「あいうえお/ABC順」で表示)

不動産・レンタルコンド

◆スターツインターナショナルハワイインク
ロイヤルクヒオ$100 OFFワイキキ中心のコンド

http://www.startshawaii.com 　
お申込みの際はプロモーション記入欄、お問合
せ内容欄に「HISLEA会員」と明記。
不動産売買・管理、税務申告までご相談は信頼と実績
のスターツへ  ☎ 808-947-2280
info@startshawaii.com

タクシー・交通機関

KEN’S TOUR　会員は料金の10%OFF
ハワイ在住25年、岐阜県出身の井川ケンがホノルル
の旅をお手伝いします。空港送迎：トヨタミニバンで7
人まで乗車可能。空港迎えは車1台につき＄50。空港
送りは車1台につき$40。ゴルフ場送迎：タクシーメー
ター走行で7人まで乗車可能のため1人分がお安くなり
ます。貸切チャーター：1時間$40。3352A Hayden 
St Honolulu HI 96815 ☎ 808-927-3784Eメー
ル：kenikawa52@gmail.com 日本からのお電話は　
IP 050-5539-1952(日本時間2pm-5pm)

トラベル・ツアー

◆ウイトラベル（UI  TRAVEL）
信頼と実績で創業18年

ハワイの日本人旅行会社です。

わがまま貸切チャーター
お好きな所にご案内(日本人ドライバー、
車種はベンツ、4名様乗車可能)1時間$25
(チップ別)ただし4時間以上
こちらは1台の貸切料金で大変お得です!

これ以外、何でもご相談下さい。
(短期のホテル、コンドミニアムを
格安シニア料金にてご紹介出来ます。)
 
http://www.uitravel.com
http://ameblo.jp/uitravel (ブログ)
☎808-371-4554 (ハワイから)
☎050-5534-5097 (日本から)
LINE:uitravel
ウイトラベル代表 宇井英一
(うい えいいち)

オアフ島

不動産・レンタルコンド

◆フォガティ不動産
42年のキャリアにお任せください

ハワイの不動産売買・賃貸物件探しから大切な
ご所有物件の管理まで「売る」「買う」「貸す」
「借りる」を日本語で丁寧に総合サポート致し
ます。住宅物件ほか商業物件やゴルフ場売買も
取り扱います。42年のキャリアにお任せください
☆当社新商品「シーズンシェア90」及び「エクス
クルーシブ6」：2ヵ月～3ヵ月間の所有権
☆無料コンサルティング（1時間）
☆2015年4月2冊目となる著書「満点のハワイ」出版
☆ハワイの不動産情報満載「フォガティ不動産
ニュースレター」も3ヵ月毎に発行。定期購読も
随時受付。年間購読費30ドル（消費税込み）
http://www.fogartyhawaii.com
425Ena Rd. Suite A-1
Honolulu, HI 96815
☎808-955-5100 
携帯 808-753-4131
fogarty@fogartyhawaii.com
ジニ―・三千代・フォガティ(B)
フォガティ不動産社長
全米不動産協会及びホノルル
不動産協会名誉リアルター

ヘアサロン

日本人アーチスト

ホノルル在住の方や、ロングスティの日本人
のお客さまにも大好評！（男性の方もOK）
完全予約制（日曜休日）
住所：449 Kapahulu Ave.,#204
Honolulu, HI 96815
TEL： 808-255-4966

NORIKO HAIR&MAKE-UP
ハワイで20数年の実績を誇る店

レンタカーその他

◆㈱アクセス（ダラーレンタカー）
ダラーレンタカー現地払いを約10％割引など

ダラーレンタカー総販売代理店㈱アクセスでは
ハワイシニアライフ協会会員向け優待料金や特
典をご用意。ハワイでのレンタカー、コンドミニ
アム、ハワイクルーズプライド・オブ・アメリカ、タ
イムシェア説明会等お気軽にお問合せください。
【会員特典】
・ダラーレンタカー：ハワイらくらくプラン現地
　払いを約10％割引
・クラシック・リゾーツ：マウイ＆ハワイ島の
　コンドミニアム7泊以上連泊で10％割引
・プライド・オブ・アメリカ（クルーズ）：
　オンボードクレジットお一人様＄100進呈
・クラブ・ウインダム：タイムシェア説明会参加
　で＄100商品券＆1,000円分のグルメ券進呈
〒103-0023東京都中央区日本橋本町1-5-11 
KDC日本橋ビル6階
☎：03-3242-1055（ダラーレンタカー）
　  03-3242-1060（アクセスホテルズ）
営業時間：月～金　9:30am-5:30pm

不動産

◆リゾートハワイ不動産
ヒルトン・グランド・バケーションクラブタイムシェア 

【リセール超お得情報】ホクラニ1ベッド6200
ポイント偶数年利用$3,900（T-1764）ラグーン
2ベッド7000ポイント奇数年利用$4,000（T-
1843）グランドワイキキアン1ベッド7200ポイン
ト毎年$7,000（T-1590）
【お問合せ先】リゾートハワイ不動産 
Eメール：info@resorthawaii.us
代表 野田省三 ☎ 808-551-3250

会員お得情報

ツアー

カハラツアーズ
チャーターに限り1時間につき$30割引! 

「太陽の男」ジョーと行くVIPプライベートツアー!ハワ
イを熟知したジョーが送迎、ガイド、通訳、フットゴルフ、
ヨガ、マッサージツアー等なんでもお手伝いします。
ローカルレストランや穴場スポットもご案内。一生の思
い出になるツアーをお約束します。
【お問い合わせ先】
☎ 808-520-1777(ハワイ)
    050-3136-5545(日本)
Eメール:takahashitours@gmail.com

レンタカー

ワンズレンタカー ワイキキサンドビラ店
レンタカー基本料金20％割引 

日本で300店舗以上展開しているレンタ
カーFCのハワイ1号店です。会員の皆様に
は、すべてのクラスでレンタカー基本料金
を20％割引いたします。料金には追加補
償を含む保険代・税金等が含まれます。コ
ンパクトクラス一般価格＄82が＄65、さら
に長期ご利用は割引制度がございます。ま
た、追加保険が必要で無い場合も、特別
料金でお貸出しいたします。詳しくは、お
電話でお気軽にお問合せ下さい。 
 
住所：2375 Ala Wai Blvd., Honolulu, 
　　Hawaii 96815 Waikiki sandvilla 
http://www.ones-rent.com/ 
電話：（808）745-3670 
担当：宮田 一也
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                                                                  オアフ島

　ご利用の際は会員証のご提示が必要です。　◆印は当協会会員です。（地域別・業種別にあいうえお/ABC順で表示)会員お得情報
レストラン

つくね家
お食事10％引き

自慢のつくねとつくね家ならではの料理とおも
てなしを是非ご堪能ください。

1442 University Ave. 
Honolulu, HI 96822  
☎808-943-0390

レストラン

義経（和食）本物の職人が生み出すこだわりの和食。
１０％割引(ランチスペシャルを除く)

ワイキキにありながらローカル、リピーターで賑
わう暖かい雰囲気が常連客をひきつけます。　
2586 Kalakaua Ave. 
Honolulu, HI 96815  
パーク・ショア・ワイキキ１階　　
☎ 808-926-5616

レストラン

がぜんホノルル店
10％割引

手造り豆腐と創作料理の居酒屋。個室もあり。
ハワイ産の素材を使ったメニューも豊富でロー
カルにも大人気。ワイキキから車で10分。　　

☎ 808-737-0230　　
http://www.e-k-c.co.jp/tenpo/honolulu/

レストラン

レストラン サントリー・ホノルル店
ディナー料金10％Off
ランチ：アイスクリーム進呈
スペシャルメニュー、飲み物を除く　(注文時に会員証提示) 

当店は厳選された食材を美味しく調理、安
心してお召し上がりいただける料理を提供
いたします。「和食」「鉄板」「すしカウン
ター」の３つのダイニングからお選びいただ
けます。
ランチ　月～金11:30AM～1:30PM
　　　　土、日12:00PM～2:00PM
ディナー　毎日5:30PM～9:30PM
場所：ロイヤルハワイアンセンター３階　
連絡先：☎ 808-922-5511　
http://www.restaurantsuntory.com

掲載ご希望は
Eメール yoko@hawaiiseniorlife.org  
又は☎808-428-5808（下吉）まで

(A) １５０字程度：　＄１0/月　　
(B）３００字程度：　＄20/月　

1年単位でお申し込み下さい。
途中、原稿の変更はＯＫです。
「ハワイ便り」「イベント予定」に会員
様の事業広告を添付してお送りします。
詳細は yoko@hawaiiseniorlife.org
までお問合わせください。

レストラン

◆カヒリ・レストランⓇ(アメリカ・ローカル料理)
15％割引（ビュッフェ除く）

マウイ島中心、カフルイ空港から10分のカヒリ・
ゴルフコース内。地元新聞読者投票「マウイの
ベスト賞」数々受賞。金曜夜のビュッフェ、サン
デーブランチは大好評！ハレアカラ火山と南北
両岸に広がる海の展望。
毎日営業　昼食11:00am～
www.KahiliRestaurant.com
☎ 808-242-6000

レストラン

Antonio’s  (イタリア料理) 
10％割引

Longs Center, 
1215 South Kihei Road　
☎ 808-835-8800　　 

マウイ島

レストラン

踊子 居酒屋風海鮮日本料理
創業42年、味の信頼を守り続けたワイキキの老
舗。100種以上の居酒屋メニューと和定食、寿
司、刺身、鍋料理。めん類、丼もあり。ランチは
11:00amから、夜中24時まで通じて営業
1680 Kapiolani Blvd. #F8
☎808-955-6555 
www.odorikohawaii.com

レストラン

一力鍋レストラン
4名様まで10％割引（ランチを除く） 

ハワイ初の鍋専門店。ランチは10.95ドル、夜は
20.95ドルから鍋をご用意、10種類以上の鍋か
らお選びいただけます。アラモアナショッピング
センター、ロングス・ドラック側から徒歩5分。

510 Piikoi St. #102  
☎ 808-589-2299

レストラン

ALOHA KITCHEN
噂の隠れ家レストラン！ 

新鮮なフルーツをふんだんに使ったスフレパンケーキ、
新食覚！ふわふわもちもち感がたまらない美味しさ！
シェフの創作料理も多数。ハワイ産の素材を使った美
味しいメニューを是非お試しください。
【営業時間】
火～土：8:00am-1:00pm & 6:00pm-10:00pm
日＆月：8:00am-1:00pm
住所：432 Ena Road, Honolulu, HI 96815
☎：808-943-6105



松山善三 追悼映画会のお知らせ  「恍惚の人」 

「恍惚の人」より 高峰秀子と森繁久弥 

「恍惚の人」  
1973年1月15日封切 
監督：豊田四郎 脚本：松山善三 原作：有吉佐和子 
出演：高峰秀子、森繁久弥、田村高廣、乙羽信子ほか 

 昨夏8月27日、父・松山善三が他界いたしました。 
享年91でした。父、そして母の高峰秀子も、ハワイ 
という地を愛し、人々を敬愛し、30余年にわたり、 
毎夏冬、それぞれ3ヵ月近くをこの地で過ごし、 
安らぎを得てまいりました。母の死後も、父と私は 
たびたびホノルを訪れて、皆様のご親切や温かさ 
に包まれ、どれほど幸せだったかしれません。 
ここにあらためまして、父と母へのご厚情に心より 
感謝申し上げます。 
 映画監督・脚本家であった父・松山善三を偲び、
父が脚本を書きました「恍惚の人」を上映させて 
いただきます。今回の催しが皆様にとって少しでも
楽しいひとときになりますことを、そして父を偲んで 
いただける機会となりましたら何よりの幸せです。 
          松山善三・高峰秀子養女 斎藤（松山）明美 松山 善三 

 

  上映日時： 2017年1月7日（土）14：00～17：00  
  会 場 ：   天台宗ハワイ別院「一隅会館」 
         23 Jack Lane, Honolulu, HI 96817  ☎ (808) 595-2556 
  入場料：  無料   
  主 催 ：  「一本のクギを讃える会」 
 後 援 ：  「パリ名画座」 「一隅会」 「木曜午餐会」 
        「NPOハワイシニアライフ協会」 

＜あらすじ＞ 
認知症を発症し、様々な奇行をはじめる舅（森繁）の世話を 
する長男（田村）の嫁（高峰）の姿を通して人間の生きる意味、 
人と人とのかかわりや愛情を問いかけた名作。高齢化社会の 
ただなかに生きる私達にとって、全く他人事ではない、すぐ 
そこにある痛切な物語。 



2017年のHISLEAウィーク は1月に開催します！ 

お知らせ 

      1月22日（Sun） 新年のウェルカムパーティ＆宴会＠吉家レストラン 
        12:00～14:30      出演： みかわの玉三郎（プロ歌手）＆その他  
                  参加費：会員$30／ゲスト$40 

          1月24日（Tue） マノア・ヘリテージセンター見学ツアー 
                09:30～15:00     ランチピクニック＆レイメイキング 
                  参加費：会員$20／ゲスト$30              

          1月25日（Wed）  ラジオ体操＆ニコニコ元気体操＠Magic Island 
        08:30～09:30   サンセットディナーを楽しむ会 ＠Waikiki Yaｃｈｔ Club 
        18:00～19:00       参加費：会員$40／ゲスト$50 
                                  

          1月26日（Thu）  マカプウ岬ハイキング＆ホエールウォッチング 
                09:00～14:00      参加費：会員$25／ゲスト$35 

          1月27日（Fri）    お役立ちセミナー＠トラベルプラザ内（ブリーフィングルーム） 

                15:00～16:30       日本＆ハワイ デュアルライフに関して 
                   参加費：会員／ゲスト共に無料 

      1月28日（Sat）   気功＠Magic Island 
                07:30～08:30       See You Again BBQパーティ @ 高級コンド屋上 
        17:00～20:30      参加費：会員$40／ゲスト$50 

1月23日（Mon） 注目！ 
   HISLEAファンドレイスﾞ・ゴルフ大会@パールCC 

HISLEAのためのファンドレイズ・ゴルフコンペです！ 
HISLEAは2017年3月に開催される「ジャパン・ハワイ・カルチャーエキスポ2017」 
にブースを出展し、10年の歩みを写真パネルなどでローカルの人たちに紹介 
します。その出展資金を集めたいと思います。多くの方にご参加いただきます 
ようお願いいたします。またTee Ground Sponsor（看板設置）も募集します。 
1本＄100です。皆さまのご参加お待ちしております！お申し込みは、 

JHCE実行委員長・関根さん（andysekine@gmail.com）まで 

（内容は多少変更になる場合がございますので予めご了承願います。） 

参加費：会員／ゲスト共に$100 
11:33～第1組スタート！ 
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