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   ハワイ便り 
     ローカル発・シニアのための最新情報 

スポーツも人生も後半戦がおもしろい・ハワイで過ごすアクティブライフ！ 
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info@hawaiiseniorlife.org  Tel: (808) 428-5808  Fax: (808) 396-1140  P.O. Box 25355, Honolulu, HI 96825-0355 

 
                                      2012 年 11 月号（Vol.61） 

 

おかげさまで 

☆5 周 年☆ 
2008～2012 

 

日本とハワイの架け橋になろう、日本の人たちにハワイでお友達を作っていただきもっともっとハ

ワイを楽しんでいただこうという気持ちから、ハワイ在住の私たちが小さな情熱を持って始めたハ

ワイシニアライフ協会があっという間に 5 年を経過しました。その間、在ホノルル日本国総領事様

には名誉理事としてご就任いただき、またジョージ有吉様（元ハワイ州知事）には理事にご就任い

ただき精神的なサポートをいただきました。JTB ハワイ様、日本航空ホノルル支店様初め、多くの

企業様に法人会員としてご入会いただき多大なるご支援をいただきました。日本及びハワイ在住の

会員の皆様にはボランティアとしていろいろな活動のお手伝いをいただきました。5 年目の節目を

迎えるにあたり、厚く御礼申し上げます。 

次の 5 年を見据えてさらなる進化‘NEXT  STEP' へと邁進いたします。今までに変わらぬ皆様方の

ご支援を心よりお願い申し上げます。 
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第 5 回定時会員年次総会開催  10 月 13 日（土） 

2012 年度会員年次総会が、10 月 13 日（土）アラモアナホテルにて開催されました。 

坂井会長が、2012 年の活動の総括と 2013 年の活動方針をスライドを使用して報告しました。 

また、野田副会長より財務報告がありました。従来財務諸表のみでは分かりにくいとのご意見をいただいていましたので、

今回は円グラフと文章の資料を作成説明させていただきました。今後とも、財務に関してご質問等ありましたら、いつでもお

聞かせいただきたくよろしくお願いします。 

会員の皆様には別途総会報告書をお送りさせていただいておりますので、詳細内容はそちらをご覧ください。 

 

 

 

 

   

    司会の梨本副会長               1年の活動をパネルで展示 

 

 

 

 

 

 

      坂井会長の基調報告         スライドを見ながら会長報告を聞く出席者 

 

 

 

 財務報告をする野田副会長      辻野執行役員の挨拶    大久保執行役員の挨拶 
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坂井会長より感謝状を授与 

総会後の懇親昼食会の席で、坂井会長より 5年間当協会を支えていただいた 59名の方々に額入りの感謝状が授与

されました。この方々は、協会設立以来運営の中心となってきた副会長、執行役員の皆様、会の発展に積極的に

参加されてきた役員、理事、日本地区本部、支部の運営に携わってきた方々、寄付やいろいろな形でサポートを

いただいた法人、個人の皆様、継続的にイベントを支えていただいたボランティアの皆様、当協会の広報分野で

サポートいただいたホノルルのメディア各社様、等の方々です。 

 

 

 

   

 

今回の感謝状の贈呈は、坂井会長の強い 

思いにより、実施させていただきました。 

感謝状の経費は、すべて坂井会長が負担し

ました。 

 

これからも、旧に倍するご支援、ご協力をよろしくお願い申し上げます。 
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記念特別講演会  「コカコーラに挑戦した男とそれを支えた妻」 10 月 13 日（土） 

今回の会員年次総会の記念講演は、ポッカコーポレーションの創業者 谷田利景さんの「コカコ

ーラに挑戦した男とそれを支えた妻」という刺激的なお話でした。昭和 30～40 年代、日本がまだ

まだ発展途上にあり、アメリカそして世界の巨人、コカコーラの日本法人に挑戦して、温かいコー

ヒーの自販機を開発しその後、コカコーラもそれに追随せざるを得なかったという痛快なお話でし

た。奥様は品の良い、素晴らしい方とお見受けしました。 

 

設立５周年記念 ゴルフ大会 10 月 12 日（金）        小林孝之さん（個人終身会員） 

10 月１２日（金） ハワイシニアライフ協会設立５周年記念と歌手の吉幾三さんの芸能生活４０周年を祝うゴルフ大会が、協

会会員、吉幾三さん、吉さんのフアンクラブの方々、一般の方も含め参加者９３名にて、ハワイの名門プライベートコースの

一つである「ホノルルカントリー倶楽部」にて開催され、私も参加させて頂きました。 

朝１１時３０分より「ショットガン」方式にて１８ホール全てにて参加者全員いっせいに

スタートしました。 私はインコース１２番ショートホールのスタートでした。私の組は

初めてご一緒にプレーさせて頂く方々でしたが皆様旧知の間柄のように初対面で

も楽しく話が弾み、私はオナーで打たせて頂き、池越えでしたので意気込みこんで

打つものの第一打、池ポチャでした、その後も初めの意気込みはどこへやら、右に

左にＯＢを出し散々のゴルフでした。全員が１６時頃ゴルフを終り会食と表彰式がホ

ノルルカントリークラブのプライベートルームにて行われました。坂井会長、吉幾三さんの挨拶の後、司会のクアキ二病院

副院長、また当協会の副会長でもある、三木先生の名司会にて各賞の表彰が行われ、各々栄ある各賞が発表されました、

私はパートナーにも恵まれ（？）、栄あるブービー賞を頂き嬉しい限りです。でも全員が事故もなく無事に大会が

終わり、改めて思いますのはこの大会に携わって頂いた、各関係者、またボランティアにてこの大会を運営されました協会

のボランティアの方々のご苦労は大変なものだと思い、参加者の一人として感謝、感謝の一日で

した。 

いつも思いますのは、ハワイシニアライフ協会のイベントにて運営などを行って頂いていますボラ

ンティアの方々のご苦労は大変だと思います。 私は年に一回ハワイに来て協会のイベントに参

加させて頂くだけですが、本当にいつも快くイベントにて初めてお会いする方々とも親しくお話さ

せて頂けるのも、各イベントのボランティアの方々のおかげだと感謝するしだいです。 ありがとうございました。 

 

HISLEA5 周年記念・吉幾三芸能生活 40 周年記念 合同チャリティディナー 10 月 13 日（土）  川浪哲さん（終身会員） 

１０月１３日（土）に吉幾三氏、歌手活動４０周年記念ライブにワイフと共に参加する機会を得た。ハワイシニアライフ協会５

周年記念とのジョイントチャリテイー行事であり、会場はシニアライフ協会のハワイ、日本のメンバーの

方々に加え、吉幾三氏のファンクラブの方々が、日本、サンフランシスコ各地から集会され、会場は満

員の入り。 

華やかなパーティードレスを身にまとった老婦人達が圧倒的に目立つ。吉幾三さんは女性ファンが多

いのかなと考えたりしながら、ディナー前のワインを楽しむ。有料前払い。サービスにかなり時間がかか

り、注文したシャルドネがなかなか運ばれてこない。前払いを後悔。私の隣席はシニアーライフ協会の日本メンバーのＫ婦

人。もちろん初対面、隣に座った私を見て、第一印象は怖そうな人、それでしばらく沈黙されていたらしい。そこは歳の功、

老人仲間は人恋しいのが共通点、数分もしない間に１０年の知己、そして乾杯と日布メンバー親睦は深まる。Ｋ婦人曰く、

『あなた見かけと違いいい人ね、私は花のバツイチよ』ありがとう。しばし、ゴルフ談義に興じていると、坂井会長の挨拶がは

じまり、いよいよパーテイーが始まる。ディナー前のスピーチは短かくと願いつつ、お祝いのスピーチを聞く、スピーチ内容

をかいつまんで要約すると、大きい声で、『吉さん４０周年記念おめでとう』そして、小さい声で『シ

ニアライフ協会５周年記念おめでとう』 

ホテル自慢の中華ディナー開始、チキンサラダにマスタードがベストマッチであることを発見し、

感動！どうも、些細な事にも直ぐに感動してしまうのが、年寄りの習性らしい。 

そう言えば、最近、ＴＶを見ながら、涙することが多くなった。多くなったものと言えば１２歳の老犬

ぷーちゃんとの会話もそうだ。６８歳の終わりにして、いよいよ本格的老人の仲間入りか？悲しむ

べきか、喜ぶべきか、それが問題だ！『スポーツも人生も後半戦が面白い』の坂井哲学を信じてみることにしょう。 
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ライブの吉幾三氏の歌は素晴らしい、それにもまして、ウイットにとんだ氏の洒脱な喋りは絶妙。笑いが

あちこちのテーブルで起こる。私の知る青森県人には寡黙な人が多いが、さすが吉幾三氏は日本を代

表する世界のエンターテイナーだ。多弁で人に優しい。歴史を刻んだ顔の表情、ひとつ

の事を成し遂げた男の責任あるいい顔だ。怖いと言われた私の顔とは違う。歌よりも話

が上手いと評判の、私と同県出身の『さだまさし』のライブを思い出す。老人の思考はあ

ちこちと飛び忙しい。この原稿依頼の趣旨は今回の協賛チャリテイーコンサートの感想だったことを思い出し

た。老人の感動の話ではなかったのだ。まあーいいか！どうせ原稿料は頂戴する訳ではないのだし。 

せめて、最後は常識ある人の礼節で締めたい。 

今回の素晴らしいイベントに労を惜しまず準備されたシニアライフ協会の方々と各地から参加されたメンバーの皆様に心か

ら、感謝します。そして、吉幾三さん、ありがとう。 

 

プウ・ピア・ハイク初参加の大阪稲泉三人組からの一言 10 月 7 日（日） 稲泉明義さん（夫婦家族会員） 
初めてお会いする方ばかりで少し不安な気持ちで出かけたのですが、とても和やかなハ

ワイそのもののような暖かい方たちとご一緒でき、またコース的にも時間的にもちょう

ど良い距離でした。 
ハワイ特有の花を観察しながら時たま心地よい風が疲れを取って

くれ、頂上からの景色も最高！！ 
下山してからの昼食でのおしゃべり、日本では聞けないようなお

話もありとても楽しく過ごすことができて有意義な半日でした。 
また機会があればぜひ参加して皆様方との再会を楽しみに、、、ありがとうございました。 
 

マウイ支部 

常夏のマウイにも多少秋めいた気配が感じられる様になりました。夏の間は日照りの日が続きましたが最近は時々雨も降る

ようになり、山の緑が少し戻ってきた様に見えます。また夏の強い貿易風も時々は穏やかな風やコナウィンドに変わる日が

出始め、朝夕も少し涼しくなってきた様 に感じます。後 1 ヶ月も立つと、遥かアラスカの海よりやって来るクジラの姿も見ら

れる様になります。日本の様にはっきりした四季のないマウイですが、僅かながらでも移り行く季節を肌で感じながら過ごし

ていけたらより楽しいと思える今日この頃です。      神崎 洋さん （マウイ支部長） 

 

第 26 回ゴルフ会  10 月 28 日（日）    エリエール・マウイ・ゴルフクラブ 

快晴のエリエール・マウイ・ゴルフクラブで第 26 回ゴルフ会を開催しました。その結果、進境著しい Kazu Matsumoto さんが

Gross89、H'cap22、Net 67 の好成績で 2 回目の優勝を飾りました。2 位には毎回上位に入賞している強豪 Konosuke Akao

さんが Gross 77, H'cap 4,Net 73 で入り、3 位には前回大会より参加されている Gary Nagai さんが Gross 87、H'cap 13、Net 

74 で入りました。優勝の Matsumoto さんの次回ハンデは 20、2 位の Akao さんのハンデはマウイ支部ゴルフ会開催以来   

Lowest の 3 となりました。11 月のゴルフ会は感謝祭がある関係で、第 3 週の日曜日に繰上げ 11 月 18 日（日）開催となり

ます。 

個人順位：（敬称略） 1 位 Kazu Matsumoto（89/22/67） 2 位 Konosuke Akao(77/4/73)  3 位 Gary Nagai(87/13/74) 

4 位 Hiroshi Joke(94/20/74) 5 位 George Kitagawa(81/6/75)  ニアピン賞：  ＃3 George Kitagawa、 ＃7 Fuki Kanzaki、 

＃12 Konosuke Akao、 ＃14 Hiroshi Joke、＃17 Kenny Kanzaki 

    

マウイ・ホトトギス会 （句会）  10 月 27 日（土）   サニーカミヤさん（マウイ支部副支部長） 

10 月度のホトトギス会は「どんぐり」と「蕎麦」を季題にして行われました。特選句の中から HISLEA 会員の句を下記の通り紹

介します。11 月の句会は第 4 土曜日に「七五三」と「浅漬」が季題にして行われます。 

    

   せせらぎに導かれしや紅葉狩     サニー   秋の日や今行く道を照らしをり   富貴 

   引き出しの中のドングリ捨てられず  富貴 
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「ハワイアナ」と「健康シリーズ」はお休みします。 
 
 

会員便り / 伝言板 
個人情報保護法に基づき、ご本人様の了解なく電話番号、住所、E メールアドレス等を他の方に開示することはしていません。 

ハワイ滞在スケジュールを他の会員の方にお知らせしたい方は、この伝言板をご利用ください。 

 

◆日本に安く電話をするテレフォンカード        Wainiha 
皆様、どのようにして日本に電話をかけていますか。以外に安く電話をかける方法をご案内します。 

アラモアナセンターやあちこちにある Long’s Drug Store で 5 ドルのテレフォンカードを買ってきますと、これで日本に約 6

時間電話をかけることができます。すなわち、1 時間電話で話しても 1 ドル以下ということになります。1 分 2 セント以下の電

話代です。このカードは、最初に使ってから 90 日間の有効期間となっていますが、使用しない日については 1 日当たり１９

セント課金されますので、実際は 3 週間強が使用期限となります。ロングスにはいろいろテレフォンカードがありますので、

日本に安くかけたいと言うと、適切なカードを購入できます。 

ご存知の方も多いと思いますが、パソコンをお持ちの方は、SKYPE というシステムを使うと無料で日本と電話をすることがで

きます。 

ハワイに来られる際に、日本の携帯電話を持参される方がいます。ハワイに住んでいる人にとっては、この携帯電話に電

話をしますと国際電話扱いとなって安くない金額を請求されますのでご注意ください。 

 

 

日本語クリニック「ワイキキ緊急医療クリニック」                                               堀育史院長 

会員証を提示すると、初回無料相談、血圧測定、滞在中のアドバイス、専門医の紹介等を受けられます。     

Bank of Hawaii Bldg. ３階  ☎ （808）924-3399   

名医による無料健康相談（E メールによる）         大山廉平ドクター（会員・顧問/東京都済生会渋谷診療所所長） 

ご希望の方は、①姓名、②会員番号、③返信用 E メールアドレス、④病歴、⑤相談内容を下記メールアドレス宛お送りくだ

さい。 ご本人のみならず、ご家族お知り合いの方、病気と断定できないことでも健康のことでしたらなんでもご

相談ください。   oyama@saichu.jp  
 

             ご寄付をいただきました。設立５周年記念 特別ファンドレイジング(寄付金募集) 
―伝えていこう ”アロハの心“ ハワイと日本から世界に向けてー 

(＄100）兵頭勉・智子様、佐瀬尚之・美紀子様、深田まさ子様、小林孝之様、INCARE HAWAII, INC 様、 

（$50）宇佐川恒朗様、Amy Ayako Wong 様、($30)中島幸子様、中井信夫様、奥間良徳様、($20)鍛冶田年子様、 

($10)吉岡周作・よし子様 （2012 年９月 1 日～3０日） 

  ありがとうございました。 

Mahalo                                                           （編集担当：インフォメーションコミッティ/石毛克祐） 

 

インフォメーションセンター  

場  所：  ワイキキビジネスプラザ 11F ＃1108Ａ (2270 Kalakaua Ave) 

電 話： （８０８）４２８－５８０８ 

電話応対： 毎日 午前 9 時～午後 5 時（日本時間：午後 2 時～午後 10 時） 

               イベント申し込み等ご利用ください・事故、病気等緊急の際は 24 時間電話相談受付（５時以降は緊急相談のみ） 

ヒスレア・オアシス お待ち合わせ、懇談にご利用ください。（１回のご利用は、１時間程度でお願いします。） 

 場   所： c/o Plumeria Lounge ワイキキショッピングプラザ 地下 1 階「るるぶ」デスク奥 2250 Kalakaua Ave. B1F #LL-111,  

       利用時間： 毎日午前 9 時～午後 5 時 

 ＊朝日新聞、ハワイ報知の閲覧、インターネットの利用が無料でご利用いただけます。日本語の図書もあります。 

当協会の概要、入会案内： www.hawaiiseniorlife.org をご覧になるか、パンフレットをご請求ください。 


